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Жаропонижающие препараты

•ЖАРОПОНИЖАЮЩИЕ СРЕДСТВА (син. антипиретики) — 
лекарственные вещества, понижающие температуру тела 
при лихорадке.



Жаропонижающие средства
1. В норме:       центр терморегуляции(ЦТР)
  ТЕПЛООБРАЗОВАНИЕ =ТЕПЛООТДАЧЕ (t тела нормальная = 36 °)

2. Инфекция:  ИЛ-1      ↑ЦОГ-3     ↑ПГЕ      возбуждение ЦТР    
↑теплообразование > ↓теплоотдачи (t тела  повышается)

3. ННА -↓ЦОГ-3 -↓ПГЕ -↓ЦТР (нормализуется его работа)
•  теплообразование не изменяется
• теплоотдача повышается

4. ↑потоотделение,  расширение сосудов кожи, учащается дыхание (t тела 
снижается)



•Основное действие жаропонижающих препаратов лежит в их 
способности ингибировать активность фермента 
циклооксигеназы (ЦОГ) и снижать синтез воспалительных 
простагландинов. 

•Метамизол  > АСК  > Парацетамол  >  Кетопрофен >  
Ибупрофен = Напроксен > все остальные 



Показания к применению

•Лихорадка выше 39 град. Опасность судорог. Полиглобулия 
(гематокрит выше 80). 





Выбор препаратов ННА для снижения 
температуры у детей





Парацетамол (Калпол,  Колдрекс, Фервекс, Тайленол), 
Ибупрофен.



Спасибо за внимание!


