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ПЫТКА –ЭТО:
   Целенаправленное причинение мучений 

(как физических, так и психических) с 
целью получения информации либо с 
целью наказания. Пытка является 
разновидностью истязаний. Истязание 
есть любая процедура, причиняющая 
человеку мучения и боль, независимо от 
обстоятельств и целей, независимо от 
того, заканчивается ли наказание этой 
процедурой или за ней следует лишение 
человека жизни. 



   Применение пыток известно с 
древнейших времен как средство 
наказания, устрашения и получения 
признаний. В частности, 
разнообразные пытки широко 
применялись в Египте, Ассирии, 
Древней Греции, Древнем Риме и т.д.В 
Средние Века широкое применение 
пыток было связано с розыскной 
формой уголовного процесса. Пытки 
часто использовались в деятельности 
Инквизиции. 



   В средние века в Европе была широко 
распространена вера в правдивость показаний, 
полученных под пытками. Об этом 
свидетельствуют, в частности, выражения 
"подлинная правда" (от слова "подлинник" - 
длинный прут, которым били испытуемого для 
выяснения правды) и "узнать всю подноготную". 
В отношении еретиков и ведьм обычно 
действовал принцип "по закону никто не может 
быть присужден к смертной казни, если он сам 
не сознался в преступлении". Уверенность в 
правдивости признаний, вырванных пыткой, 
можно объяснить тем, что пытки обычно 
прекращались лишь тогда, когда показания 
жертвы стали совпадать с тем, что следователи 
считали правдой. 



   Еретиков вычисляли на зависть просто: 
например, в эпоху “охоты на ведьм” 
достаточно было кашлянуть во время 
проповеди, чтобы священник распознал 
вселившегося в тебя беса. После этого 
несчастного ждало сожжение на костре, 
предваряемое богатым набором пыток 
вроде “скамьи растягивания” (пытка 
силой натяжения), которая вплоть до 
XVIII в. была основным инструментом в 
зале допроса осуждённых. 



   Святая инквизиция оставляла человеку 
шанс оправдаться. Правдивость своих 
показаний можно было подтвердить, 
положив язык на раскалённое железо. 
Ну а невиновность в спорных случаях 
проверяли просто: осуждённого с 
камнем на шее бросали в воду. Если он 
выплывал, то признавался виновным. 
Если тонул – обвинение снималось.



КРЕСЛО ДОПРОСА
   Кресло допроса применялось в Центральной 

Европе. В Нюрнберге и Фегенсбурге до 1846 
года регулярно проводились предварительные 
следствия с его использованием. Обнаженного 
узника усаживали на кресло в такой позе, что 
при малейшем движении в его кожу вонзались 
шипы. Обычно пытка длилась несколько часов, 
и палачи зачастую усиливали муки 
агонизирующей жертвы, протыкая ее 
конечности, применяя щипцы или другие орудия 
пытки. Подобные кресла имели различные 
формы и размеры, но все они были 
оборудованы шипами и средствами 
обездвиживания жертвы.





РУЧНАЯ ПИЛА
     Орудие управлялось двумя людьми, 

которые распиливали осужденного, 
подвешенного вниз головой с ногами, 
привязанными к двум опорам. Уже сама 
позиция, вызывающая приток крови к 
головному мозгу, заставляла жертву 
переживать неслыханные муки в течение 
долгого времени. Этот инструмент 
использовался как наказание за 
различные преступления, но особенно 
охотно его применяли в отношении 
гомосексуалистов и ведьм. 





ТРОН
   Этот инструмент был создан как позорный 

столб в форме стула, и саркастически 
назван Троном. Жертва помещалась вниз 
головой, а ее ноги укреплялись при 
помощи деревянных блоков. 
использование Трона не оставляло 
неустранимых следов на теле жертвы, то 
оно очень подходило для длительного 
использования. Нужно отметить, что 
одновременно с этой пыткой заключенных 
«пользовали» также водой и каленым 
железом





ДОЧЬ ДВОРНИКА ИЛИ АИСТ
   Позиция жертвы была тщательно продумана. 

Уже через несколько минут такое положение 
тела приводило к сильнейшему мышечному 
спазму в области живота и ануса. Далее спазм 
начинал распространяться в район груди, шеи, 
рук и ног, становясь все более мучительным, 
особенно в месте начального возникновения 
спазма. По прошествии некоторого времени 
привязанный к Аисту переходил от простого 
переживания мучений к состоянию полного 
безумия. Часто, в то время как жертва мучилась 
в этой ужасной позиции, ее дополнительно 
пытали каленым железом и другими способами. 
Железные путы врезалось в плоть жертвы и 
становилось причиной гангрены, а иногда и 
смерти.





СТУЛ ВЕДЬМЫ
    Стул инквизиции, известный под 

названием стул ведьмы, высоко ценился 
как хорошее средство против молчаливых 
женщин, обвиненных в колдовстве. Этот 
распространенный инструмент особенно 
широко использовался австрийской 
инквизицией. Стулья были различных 
размеров и форм, все оснащенные 
шипами, с наручниками, блоками для 
фиксации жертвы и, чаще всего, с 
железными сидениями, которые в случае 
необходимости можно было раскалить. 





КОЛ ОБЫКНОВЕННЫЙ
  

ТЕХНОЛОГИЯ 
ПРИМЕНЕНИЯ 

ПОНЯТНА И БЕЗ 
КОММЕНТАРИЕВ



БДЕНИЕ ИЛИ ОХРАНА 
КОЛЫБЕЛИ

    Идея пытки состояла в том, чтобы держать 
жертву в бодрствующем состоянии так долго, как 
только возможно, это была своеобразная пытка 
бессонницей. «Бдение», которое первоначально 
не рассматривалась как жестокая пытка, 
принимало различные формы во времена 
Инквизиции, как, например на рисунке. Жертву 
поднимали на верхушку пирамиды и затем 
постепенно опускали. Верхушка пирамиды 
должна была проникать в область ануса, яичек 
или кобчика, а если пытали женщину - то вагины. 
Боль была настолько сильной, что зачастую 
обвиняемая теряла сознание. Если это случалось, 
процедура откладывалась, пока жертва не 
очнется. 





ЖАРОВНЯ
  Жертву привязывали к решетке и 

затем «поджаривали» до тех пор, 
пока не получали искреннее 
раскаяние и признание, что 

приводило к обнаружению новых 
преступников. И жизнь 

продолжалась.





ПЫТКА ВОДОЙ.
    Для того чтобы наилучшим образом выполнить 

процедуру этой пытки обвиняемого располагали на 
одной из разновидностей дыбы или на специальном 
большом столе с поднимающейся средней частью. 
После того, как руки и ноги жертвы были привязаны к 
краям стола, палач приступал к работе одним из 
нескольких способов. Один из этих методов заключался 
в том, что жертву заставляли при помощи воронки 
проглотить большое количество воды, затем били по 
надутому и выгнутому животу. Другая форма 
предусматривала помещение в горло жертвы тряпичной 
трубки, по которой медленно вливали воду, что 
приводило к раздуванию и удушению жертвы. Если этого 
было недостаточно, трубку вытаскивали, вызывая 
внутренние повреждения, а затем вставляли опять, и 
процесс повторялся. Иногда применяли пытку холодной 
водой. В этом случае обвиняемый часами лежал на 
столе обнаженный под струей ледяной воды. 





НЮРНБЕРГСКАЯ ДЕВА
   Она получила свое имя из-за внешнего 

сходства с баварской девушкой, а также, 
потому что ее прототип был создан и 
впервые использован в подземелье 
секретного суда в Нюрнберге. 
Обвиненного помещали в саркофаг, где 
тело несчастного протыкалось острыми 
шипами, расположенные так, что ни один 
из жизненно важных органов не был 
задет, и агония длилась довольно долго. 





КОЛЕСОВАНИЕ
    Первая состояла в переломах большей 

части костей и суставов при помощи 
маленького колеса, называемого 
колесом дробления и снабженного 
снаружи множеством шипов. Вторая 
бала разработана на случай казни. 
Предполагалось, что жертва, разбитая и 
искалеченная таким способом, 
буквально подобно веревке 
проскользнет между спицами колеса на 
длинный шест, где и останется ожидать 
смерти. 





 Пресс для конечностей.



ПРЕСС ДЛЯ ЧЕРЕПА
    Подбородок жертвы помещали на деревянную 

или железную опору, а крышка устройства 
навинчивалась на голову жертвы. Сначала 
раздавленными оказывались зубы и челюсти, 
затем, поскольку давление нарастало, ткани 
мозга начинали вытекать из черепа. Несмотря 
на то, что и крышка устройства, и нижняя опора 
выложены мягким материалом, который не 
оставляет никаких следов на жертве, 
приспособление приводит заключенного в 
состояние «готовности к сотрудничеству» уже 
после нескольких поворотов винта.





САЖАНИЕ НА КОЛ.
   Приговоренных раздевали догола, а 

затем сажали на тонкие заостренные 
колья. Выставленные напоказ у стен 
крепости, казненные мучительно 
умирали иногда в течение нескольких 
дней. Это должно было устрашить 
осажденных. Особенно широко 
пользовался сажанием на кол Влад 
Цепеш (знаменитый граф Дракула), 
который казнил тысячи турок после 
победы в битве за Валахию.





ПОЗОРНЫЙ СТОЛБ
    Осужденного помещали у позорного столба на 

определенное время, от нескольких часов до 
нескольких дней. Выпадающая на период наказания 
плохая погода усугубляла положение жертвы и 
увеличивала муки, что, вероятно, рассматривалось 
как «божественное возмездие». Позорный столб, с 
одной стороны, можно было считать сравнительно 
мягким способом наказания, при котором виновные 
просто выставлялись в публичном месте на 
всеобщее осмеяние. С другой стороны, прикованные 
к позорному столбу были совершенно беззащитны 
перед «судом народа»: кто угодно мог оскорбить их 
словом или действием, плюнуть в них или бросить 
камень - такое обращение, причиной которого могло 
быть народное возмущение или личная вражда, 
подчас приводило к увечьям или даже смерти 
осужденного.





СКРИПКА СПЛЕТНИЦ
    Она могла быть деревянной или железной, 

для одной или для двух женщин. Это было 
орудие мягкой пытки, обладающее скорее 
психологическим и символическим 
значением. Применялось оно, в основном, к 
виновным в клевете или оскорблении 
личности, руки и шея жертвы закреплялись в 
небольших отверстиях, так что наказанная 
оказывалась в молитвенной позе. Можно 
себе представить страдания жертвы от 
нарушения кровообращения и боли в локтях, 
когда устройство надевалось на долгий срок, 
иногда на несколько дней.





МОЛИТВЕННЫЙ КРЕСТ
    ЖЕСТОКИЙ ИНСТРУМЕНТ, 

ИСПОЛЬЗУЕМЫЙ ДЛЯ ФИКСАЦИИ 
ПРЕСТУПНИКА В КРЕСТООБРАЗНОМ 

ПОЛОЖЕНИИ. ЗАСЛУЖИВАЕТ 
ДОВЕРИЯ УТВЕРЖДЕНИЕ, ЧТО КРЕСТ 

БЫЛ ИЗОБРЕТЕН В АВСТРИИ В XVI 
-XVII ВЕКАХ. 





ДЫБА
    Обычно это орудие представляло собой большой 

стол на ножках или без них, на который заставляли 
лечь осужденного, а его ноги и руки фиксировали при 
помощи деревянных плашек. Обездвиженную таким 
образом, жертву «растягивали», причиняя ей 
невыносимую боль, часто до тех пор, пока мускулы 
не разрывались. Вращающийся барабан для 
натягивания цепей использовался не во всех 
вариантах дыбы, а только в самых хитроумных 
«модернизированных» моделях. Палач мог взрезать 
мускулы жертвы, чтобы ускорить окончательный 
разрыв тканей. Тело жертвы вытягивалось более чем 
на 30 см, прежде чем разорваться. Иногда жертву 
крепко привязывали к дыбе, чтобы легче 
использовать другие методы истязания, такие как 
щипцы для зажимания сосков и других 
чувствительных частей тела, прижигания каленым 
железом и др.





ГАРРОТА
   Смертника сажали на стул с руками, 

связанными за спиной, железный ошейник 
жестко фиксировал положение головы. В 
процессе казни палач закручивал винт, и 
железный клин медленно входил в череп 
осужденного, приводя к его смерти. 
Другая версия, более распространенная в 
последнее время, - удушение с помощью 
металлической проволоки. 





ШЕЙНЫЕ ЛОВУШКИ
    Оружие, которое используется полицейскими 

и надсмотрщиками в тюрьмах, отличается 
специфическими функциями - осуществлять 
контроль и репрессии в отношении 
безоружных заключенных. Определенный 
интерес представляет шейная ловушка - 
кольцо с гвоздями на внутренней стороне и с 
приспособлением, напоминающим капкан, на 
внешней стороне. Любого заключенного, 
который пытался спрятаться в толпе, можно 
было без труда остановить при помощи 
данного приспособления. После поимки за 
шею он уже не мог освободиться, и его 
заставляли следовать за надсмотрщиком без 
опасения, что он окажет сопротивление. 





ЖЕЛЕЗНЫЙ КЛЯП
    Инструмент использовался для того, чтобы 

прекратить пронзительные крики жертвы, 
докучавшие инквизиторам и мешавшие их 
разговору друг с другом Железная трубка внутри 
кольца плотно засовывалась в горло жертвы, а 
ошейник запирался болтом на затылке. 
Отверстие позволяло воздуху проходить, но при 
желании его можно было заткнуть пальцем и 
вызвать удушье. Это приспособление часто 
применялось по отношению к приговоренным к 
сожжению на костре, особенно на большой 
публичной церемонии, называемой Аутодафе, 
когда еретики сжигались десятками. Кляп был 
снабжен двумя шипами, один из которых, 
пронзив язык, вышел под подбородком, а второй 
раздробил нёбо.





РАЗРЫВАТЕЛЬ ГРУДИ



Пояс верности -железное 
средство контрацепции

   Преступления, связанные с плотскими 
грехами, наказывались почти так не сурово, 
как сношения с нечистой силой. Особенно 
жестоко расправлялись с гомосексуалистами: 
специально для них была изобретена пытка 
“пила”, когда палач распиливал пополам 
подвешенного за ноги осуждённого. 
Поскольку положение вниз головой 
замедляло окисление мозга, жертва не 
теряла сознания до той минуты, пока острие 
не доходило до пупка 



   Пояс верности стал самым модным из предметов 
средневекового дамского туалета: носить его 
было, безусловно, приятнее, чем согласиться на 
зашивание влагалища, которое широко 
практиковалось в те времена в Европе. 
“Заключение” это длилось порой годами: уходя в 
крестовый поход, доблестный рыцарь забирал с 
собой ключ, отпиравший вход к прелестям своей 
возлюбленной, поскольку средства сообщения 
тогда были ещё весьма несовершенны, хрупкие 
создания месяцами (!) разгуливали в железном 
нижнем белье. Между прочим, фасон пояса не 
был лишён некоторого изящества: два отверстия 
для отправления естественных нужд 
“украшались” изящными коваными зубчиками, 
которые в случае покушения на невинность 
дамы, угрожающе клацали.


