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Реанимация проводится в случае нарушения дыхания и 
кровообращения у человека. Выполнять ее рекомендуется с 
момента прекращения дыхательной деятельности, так как через 
некоторое время происходит полная остановка сердца.



Первый шаг. Определение.

Состояние агонии

Резкое снижение артериального давления

Потеря сознания

Нарушением деятельности сердца

Отсутствием пульса и дыхания

Бледная кожа с синеватым оттенком 



      Второй шаг. Прекардиальный удар.



        Третий шаг. Искусственное дыхание.



 Четвёртый шаг. Непрямой массаж сердца.



                               Комбинация
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