


من أنا؟



لعبة النماذج



 المدرب: مالك أبو ھنطش

ھندسة مدنیة في الجامعة الأردنیة
 مدرب معتمد لدى جمعیة المدربین الأردنیین

EduGate مدرب معتمد لدى أكادیمیة
%حاصل على شھادة الثانویة العامة في الفرع العلمي بمعدل 95.2

TOTحاصل على العدید من الدورات في إدارة الوقت والاتصال والتواصل ودورة 
المساھمة في إعداد حقیبة تدریبیة تعنى بموضوع التفوق الدرسي



ماذا نرید من الدورة؟



العاطفة نحو التعلم

أسرار العقل والذكاء

إدارة الوقت

الإعداد والتركیز

أسرار الذاكرة

مواد الحل واللغات

الحصة الصفیة

الامتحانات

محاور ورشة العمل



المحور 1 / إدارة الوقت



1 minute دقیقة واحدة



جدول الدراسة



المحور 2 / الإعداد والتركیز



معیقات الدراسة



المحور 3 / أسرار الذاكرة



استراتیجیات التلخیص

 طرق
التلخیص

التصنیف

 السؤال
والجواب

 الكلمات
المفتاحیة

الألوان

الرسم

 الخرائط
الذھنیة

القافیة

 الجداول والرسوم
البیانیة والتنظیمیة



مزھریة ثلاجة

بندورة طاولة

غرفة شجرة

كرة قدم كرسي

خیار حدیقة

صافرة بیض

وردة عشب

ملعب حجر

:احفظ الكلمات الآتیة خلال 30 ثانیة



ثلاجة

بندورة

خیار

بیض

حدیقة

شجرة

وردة

حجر

ملعب

عشب

كرة قدم

صافرة

غرفة

طاولة

كرسي

مزھریة

التصنیف



 المواطنة الفاعلة ھي مشاركة الأفراد في تدبیر شؤون مجتمعھم ، وإبداء الرأي والقیام بمبادرات تھدف
.إلى تحقیق المنفعة لأبناء الوطن

 وحتى یكون المواطن فاعلاً في وطنھ فإن علیھ الدفاع عن الوطن واحترام حقوق الناس واحترام 
.القانون

 كما ویتم ترسیخ المشاركة الفاعلة عن طریق التربیة السلیمة، ویتحمل مسؤولیة التربیة كلٌ من الأسرة
.والمدرسة والجامعة والمجتمع

.ومن إیجابیات المشاركة الفاعلة للمواطن: الشعور بالمسؤولیة الوطنیة، وطرح الأفكار

:معك 5 دقائق لحفظ الفقرات التالیة



السؤال والجواب

ما المقصود بالمواطنة الفاعلة؟ -

كیف یكون المواطن فاعلا؟ً -

كیف یتم ترسیخ المواطنة؟ -

من ھم الذین یتحملون مسؤولیة التربیة السلیمة؟ -

اذكر أھم إیجابیات المشاركة الفاعلة للمواطن؟ -



الكلمات المفتاحیة

 المواطنة الفاعلة: ھي مشاركة الأفراد في تدبیر شؤون مجتمعھم ، وإبداء الرأي والقیام بمبادرات تھدف
 .إلى تحقیق المنفعة لأبناء الوطن

.وحتى یكون المواطن فاعلاً في وطنھ فإن علیھ الدفاع عن الوطن واحترام حقوق الناس واحترام القانون

 كما ویتم ترسیخ المشاركة الفاعلة عن طریق التربیة السلیمة، ویتحمل مسؤولیة التربیة كلٌ من الأسرة
.والمدرسة والجامعة والمجتمع

.ومن إیجابیات المشاركة الفاعلة للمواطن: الشعور بالمسؤولیة الوطنیة، وطرح الأفكار



الألوان



ما ھي أبرز سمات المواطن الصالح؟

استشعار مراقبة الله وحسن الصلة بھ1.

دفع الضرائب المترتبة علیھ للدولة2.

علاقاتھ الواسعة والجیدة مع من حولھ من الناس3.

الابتسامة وسعة الصدر والتسامح مع المسيء4.

.5ً التلفظ بالألفاظ الحسنة المقبولة شرعاً وعُرفا

إقامة الصلاة في وقتھا وعدم التخلف عنھا6.



الرسم



الخریطة الذھنیة



القافیة

بحور الشعر وافرھا جمیلٌ    مفاعلتن مفاعلتن فعولن
على الأھزاج تسھیلُ    مفاعیلن مفاعیلن

في أبحر الأرجاز بحر یسھلُ      مستفعلن مستفعلن مستفعلن



الجداول والرسوم التنظیمیة والبیانیة

أوجھ التشابھ والمقارنة-
توزیع نسب مئویة-
تعداد النقاط-
توضیح أثر تغیر عامل معین مع آخر-



...ورشة عمل

تطبیق أسالیب التلخیص



استراتیجیات الحفظ

طرق الحفظ

القصة

التصویر

 مشاركة
المعلومات

اللحن الموسیقي

التكرار

 اختصار
الأحرف الأولى

 الكلمات
 المرتبطة
بالأرقام

 ربط الكلمات
ببعضھا

المكان

 القصاصات
الورقیة



طریقة التخیّل



التخیل
11- كرسي 1-سجادة

12- وردة 2- سیارة 

13- كتاب 3- صورة

14- قلم  4- حصان

15- كمبیوتر 5- بیضة
16- مدرسة  6- ھاتف

17- طاولة 7- ستارة

18- ثلاجة 8- زجاجة عطر

19- كرة 9- قمیص 
برتقالة -20 10- بدلة



حفظ 10 كلمات بالترتیب



حفظ 10 كلمات بالترتیب

القصة



مشاركة المعلومات

معلومة دراسیة



القصاصات الورقیة



  التكرار



  اختصار الأحرف الأولى

OPAF JKM
SMART
مكھ



الكلمات المرتبطة بالأرقام

كلمة سائد تشبھ الرقم واحد-
كلمة ریان تشبھ الرقم اثنان-
كلمة أرملة تكافئ الرقم أربعة-



ربط الكلمات ببعضھا

أخي ھاك علماً حازه غیر خاسر-



المكان



...ورشة عمل

تطبیق استراتیجیات الحفظ



المحور 4 / مواد الحل واللغات



رسم 
تحدید المعطیاتالسؤال

المطلوب
البدء 

بالمطلوب
وضع 
الوحدات

أسئلة الحل (المقالیة)



انطلقت سفینة من النقطة أ باتجاه الشرق حتى وصلت النقطة ب والتي تبعد 
مسافة 60 كم عن النقطة أ ، وانطلقت سفینة أخرى من النقطة أ باتجاه الشمال 
حتى وصلت النقطة ج والتي تبعد مسافة 80 كم عن النقطة أ ، جد المسافة بین 

كلّ من السفینتین.

المسائل المقالیة



كم60 

كم 80 



فھم اشتقاقات القوانین1.

ربط رموز القانون بكلمة واحدة2.

عمل كلمات تبدأ كل منھا برمز من رموز القانون وربطھا بجملة واحدة3.

ربط القانون بالوحدة4.

القوانین





الإعراب

السبب
 ظھور
 الحركات
الإعرابیة

 علامات البناء
والإعراب

 البناء
والإعراب النوع أقسام الكلام



*أعرب ما تحتھ خط إعراباً تاماً:
جاء الطالب مسرعاً -

لیلى في الصف -
رأیتُ الولدین یلعبان -



السبب  ظھور الحركات
الإعرابیة

 علامات البناء
والإعراب

البناء والإعراب النوع أقسام الكلام الكلمة

- ظاھرة الفتحة مبني ماضٍ فعل جاء

التعذر مقدرة الضمة مرفوع مبتدأ اسم لیلى

مثنى - الیاء منصوب مفعول بھ اسم الولدین



الاستخراج
 العھدة العمریة ھي كتاب كتبھ الخلیفة عمر بن الخطاب لأھل إیلیاء (القدس) عندما فتحھا المسلمون عام 638

 للمیلاد، أمّنھم فیھ على كنائسھم وممتلكاتھم. وقد اعتبرت العھدة العمریة واحدة من أھم الوثائق في تاریخ القدس
.وفلسطین وأقدم الوثائق في تنظیم العلاقة بین الأدیان

:استخرج من النص مثالاً واحداً على ما یلي

اسم منسوب -1
بدل مرفوع -2
اسم فاعل -3

فعل ماضٍ مبني على الفتحة -4
اسم تفضیل -5

مصدر صریح -6



خطوات التعامل مع أسئلة الاستخراج:
1- قراءة المطلوب (اسم فاعل/ضمیر/فعل/....)

2- الحصر: عن طریق اختیار جمیع الكلمات المتوقعة.
3- الاستثناء: من بین الكلمات المتوقعة علیك استثناء الكلمات غیر الصحیحة.





المحور 5 / الحصة الصفیة



المحور 6 / الامتحانات



المحور 7 / العاطفة نحو التعلم



نتمنى لكم التوفیق


