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Цели занятия:
• Воспитание в учениках любви к Родине, ее 

истории и национальной культуре.
Приобщение к традициям семейного уклада 
наших предков.

• Познакомить учащихся с многообразием 
традиционных русских кукол – оберегов.
Развить творческую фантазию, 
познавательную активность и 
художественный вкус.

• Задачи занятия:
• Сформировать понятие о народной кукле, ее 
разновидностях и типах.
• Научить простейшим приемам изготовления 
куклы без использования иголки.



Кукла - «Вербница»

• Такая кукла считается подарком и может 
заменять собой пасхальное яйцо. 
Издревле такие куколки готовились 
всегда перед праздником. 

• Лицо и руки настоящей Вербницы 
делаются из красной ткани, 
символизирующей Пасху и 
Возрождение. 



• Ветка вербы в кукле олицетворяет рост, 
умножение, плодородие.

•  В вербное воскресенье  детей слегка 
"стегали" вербовыми ветками, чтобы они 
быстрее росли, приговаривая "верба 
ксти, бог прости"

• Кукла Вербница как бы освящала 
вербу,  с ней дети ходили  за веточками 
вербы перед Вербным воскресеньем.

• Кукла не рождается сама.
• Ее создает человек.
• Она  обретает жизнь при помощи 

воображения и воли своего созидателя.
 



Практическая работа: изготовление 
куклы.

• Нам понадобится: ткань 
для скрутки(любая, 
желательно жесткая), 
красная ткань, ткань 
для юбки, фартука, 
платка, атласная лента.



Скрутите скрутку из ткани. С одной стороны положите кусочек ваты или 
сентепона для головы.  Возьмите кусок красной ткани, сложите его по 

палам по вертикали, это будет голова и руки.



Завяжите  красной нитью, отделив 
голову



Для груди положите кусочек ваты или 
сентепона. Перевяжите нитью под 
грудью.



Снизу аккуратно 
оформите подол , 
завяжите нитью.
 Подгибая во внутрь углы,
 складывая 
треугольничком,
 завяжите руки.  Во внутрь
 также можно добавить
 для объема вату или 
сентепон. Перетяните
 нитью у плеч.



 Сейчас сделаем на лице сакральный 
крест. Снизу концы тесьмы закрепим 
нитью.



 Для того, чтобы кукла хорошо стояла   сделаем из 
плотной ткани подюбник, заложим складки и 
закрепим нитью. Сверху закрепим нитью юбку. На 
юбке также заложим складки для пышности и 
закрепим нитью сверху.  



Оденем фартук, повяжем повойник, платок. К 
рукам атласной лентой и нитью привяжем 
веточку вербы.

Кукла 
готова!



Спасибо за внимание!


