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Лидия БЕРЕЖНАЯ
Астролог -

Метафорист

Астрология - это ключ к знаниям о Себе и о 
Мире. 

Код Судьбы. 
Исследуя свои  базовые потребности, 

реакции, чаяния, возможности и 
предназначение –

Человек обретает истинную силу.
Становится соТворцом 

своей жизни.

Я консультирую профессионально около 5 
лет, а вдохновляю людей на жизнь с детства.

Боль и Физические ограничения долгое время 
были частью моей жизни, как  и вопросы: "За 

что?" и "Почему?". 
Но долгий духовный поиск, поездки в Места 

силы и Ашрамы, встречи с мудрыми людьми - 
привели меня в астрологию.  Именно с ее 

помощью я осознала триединство 
Тела, Души и Духа.

Астрология - это эклектика физического мира 
и духовного. Метафизика. Волшебство. 

Верю, что будущее многовариантно. И мы 
вправе выбирать лучший вариант. 

Моя страничка вКонтакте: 
https://vk.com/lida_astro
В инстаграм: 
https://www.instagram.com/lida_astro/
Ютуб: Лидия Бережная АСТРОЛАЙФ



Фундаментальная основа бытия – 
фрактальное подобие вселенной
Фрактальное Подобие — 
часть Целого, 
сохраняющая частично 
или полностью все 
свойства Целого. 

ФРАКТАЛЬНОСТЬ 
ПОДОБИЯ есть 
САМОПОВТОРЯЕМОСТЬ 
Божественного СВЕТА в 
сколь угодно малом 
объёме, включая самую 
элементарную единицу, 
или элементарный 
Кластер Пространства 
Разума.
 



✔НАУЧНАЯ + 
РЕЛИГИОЗНАЯ =

✔ЭЗОТЕРИЧЕСКАЯ :
Три уровня сознания:
Физический мир (тело) - 3Д
Астральный мир (тело) - 
эмоции, чувства 
Ментальный мир (тело) - 
ум, осознание.
▪Материя может быть 
различной плотности и 
качества.
Энергия может излучаться 
на различных частотах и 
различной мощности.

▪Сознание может быть 
разного объёма и уровня.



Проекция планетарных принципов 
на Физическое тело человека



ЭНЕРГИЯ ЖИЗНИ = МАРС
▣ Марс в Овне заряжается от побед, от спорта, от активности 
▣ Марс в Тельце заряжается от финансового результата 
▣ Марс в Близнецах – заряжается от многофункциональности, общения, 

обучения
▣ Марс в Раке – заряжается заботой и общением с родными и близкими. Важно 

отслеживать эмоциональный фон 
▣ Марс во Льве – заряжается от откровенной лести и похвальных грамот, 

наград 
▣ Марс в Деве – заряжается от осознания нужности и пользы проделанной 

работы 
▣ Марс в Весах – от взаимодействия м партнером
▣ Марс в Скорпионе - умеет пользоваться чужими ресурсами, именно это его и 

зажигает
▣ Марс в Стрельце – зажигается во имя высшей цели
▣ Марс в Козероге – черпает силу в а осознаваемых результатах 
▣ Марс в Водолее – черпает силу из мечт и планов на будущее
▣ Марс в Рыбах – черпает силу в подключении к высшему, чувствуя единение 

со всем сущим
 



МИКРО И МАКРО 
КОСМОС



ГАРМОНИЗАЦИЯ
 

ОЗНАННОС
Ь МЕНТАЛ 

ВОЗДУХ

БАЛАНС 
внутреннего и внешнего, 

мужского и женского  
опора - Я
 ЗЕМЛЯ

ПРИНЯТИЕ 
«ТЕНИ»

ТЕЛО
ОГОНЬ

РАБОТА С 
ЭМОЦИЯМ

И
 Душа
ВОДА



ТОЧКА СБОРКИ
центрированное состояние



Лидия БЕРЕЖНАЯ
Астрокоуч

ЛИДИЯ БЕРЕЖНАЯ
Астролог-Метафорист

Специализация: профориентация, 
ресурсы, отношения

6 лет в профессии
4 000 натальных карт

Основатель проекта "АСТРОЛАЙФ"
Финалист конкурса «Миллион астрологу»
Участник астрологических конференций 

онлайн
Автор статей в астрологическом 

сообществе 
11 Дом

инстаграм: 
www.instagram.com/lida_astro/


