
ИГРА
Часть 2

БАСКЕТБОЛ



Каждая команда должна 
состоять из: 

• Не более чем десяти (10) 
членов команды, имеющих 
право играть. 

• Тренера и, по желанию 
команды, помощника тренера. 

• Капитана, который должен 
быть одним из членов 
команды, имеющего право 
играть. 

• Пять (5) Игроков каждой 
команды должны находиться 
на площадке в течение 
игрового времени и они могут 
быть заменены



Игровое время, ничейный счет 
и дополнительные периоды 

• Игра состоит из четырех 
    4 периодов по 10 минут. 
• Продолжительность 

перерыва между первым и 
вторым, третьим и 
четвертым периодами игры 
и перед каждым 
дополнительным периодом 
составляет 2 мин. 

• Продолжительность 
перерыва между 
половинами игры - 
пятнадцать (15) минут. 



Как играют мячом 

• В баскетболе мячом 
играют только руками. 

• Бежать с мячом, 
преднамеренно бить 
по нему ногой, 
блокировать любой 
частью ноги или бить 
по нему кулаком 
является нарушением. 

• Случайное 
соприкосновение или 
касание мяча стопой 
или ногой не является 
нарушением.



Контроль мяча 
• Игрок контролирует 

мяч, когда он 
держит или ведет 
живой мяч, или 
живой мяч 
находится в его 
распоряжении. 

• Команда 
контролирует мяч, 
когда Игрок этой 
команды 
контролирует живой 
мяч или Игроки 
этой команды 
передают мяч друг 
другу. 




