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Интерес к пластической, 
эстетической хирургии

Внедрение новых технологий, 
инструментов, аппаратуры, шовных 
материалов способствовало 
стремительному развитию 
эстетической хирургии

стремление к улучшению качества 
жизни



Термин 
«эстетическая 
хирургия» более 
приемлем, чем 
«косметическая 
хирургия», когда дело 
касается улучшения 
внешнего вида 
хирургическим 
способом



Практика эстетической пластической 
хирургии выступает против основ 
формирования межличностного 
треугольника

пациент

ежедневное 
окружение

хирург



Пациент в эстетической хирургии

Пусковым механизмом для консультации служит 
побуждение изменить внешний вид, что связано с 
мечтой об изменении своего образа и качества 
повседневной жизни



Мотивация пациента
• Нарушение психодинамического равновесия, 

которое субъективно оценивается пациентом 
как неудовлетворенность своим внешним 
видом

• Сложности  в межличностных 
взаимоотношениях, социальная изоляция и 
невозможность трудоустройства, бытовые 
стрессовые ситуации

Имидж (концепция облика, 
личности человека)  -  
то, каким человек представляет 
себя в своих мыслях и хочет, 
чтобы таковым его представляли и 
окружающие



Значение типа личности

Парадоксальные личности

 Навязчивые пациенты

Несамостоятельные 
пациенты

Истеричные личности

Шизоидные  личности



Пациент — это человек, представляющий 
себя и как индивидуума, и как члена 
общества, в котором он живет

Имидж укрепляется 
сравнением себя с 
окружающими людьми и 
является предметом 
постоянных переоценок



Факторы, влияющие на 
отношение 
индивидуума к своему 
внешнему виду

преобладающие концепции желательного внешнего вида 
в обществе;
 отношение окружающих людей;
 тип личности;
поиск сверхкоррекции дефицита или избытка той или 
иной части тела;
 символичное значение некоторых черт внешности;
 преходящие влияния;
 собственное эстетическое чувство
тенденции в рекламе



Разочарованность внешним видом
Если человека 

перестает 
удовлетворять 
собственный 
внешний вид, 

то  возможны 
психологические 
проявления этой 
неудовлетворенно
сти



Пластический эстетический хирург

• профессиональный уро вень, 

• эстетическая оценка, 

• этичность поведения, 
 
• степень помощи, которую 

хирург может оказать 
конкретному пациенту.



Когда оперировать не следует:

•  пациент не уверен в том, какой именно чертой своего 
внешнего вида он не доволен и какую из них он хочет 
изменить;

•  не способен воспринять результат, который не будет 
совер шенным;

•  имеет явно неустойчивый тип личности или 
неадекватно относится к происходящему;

•  во время консультации или накануне операции 
находится в состоянии сильного эмоционального 
стресса;

•  жалуется на выраженное негативное отношение к 
операции со стороны членов семьи;

•  просит выполнить операцию, на которой настаивают 
окру жающие.



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!


