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Экономический цикл – периодические 
колебания деловой активности, 
повторяющееся нарушение 
соответствия производительных сил и 
производственных отношений, 
проявляющееся в смене спадов и 
подъемов в экономическом развитии.



Теории циклов
Исследуя циклический процесс, одни экономисты акцентируют внимание на 
кризисной обреченности рыночной экономики, другие – на неизбежности ее 
возвращения к равновесному состоянию с последующим подъемом. 
К. Маркс, указывая на противоречие между общественным характером 
производства и частнокапиталистической формой присвоения его результатов и 
считая материальной основой кризисной цикличности синхронизацию обновления 
капиталов, делает вывод о самоисчерпании экономического потенциала 
капитализма
Подрыв механизма автоматического выравнивания совокупного спроса и 
совокупного предложения объясняется здесь негибкостью цен и зарплат, 
восполняемой колебаниями объемов производства и занятости. Кейнсианский 
анализ ограничивался двумя фазами цикла: кризиса и депрессии, причем в 
краткосрочном периоде.
Новая классическая макроэкономика объясняет кризисные явления 
дестабилизацией рынка, частной собственности и свободного 
предпринимательства государственным вмешательством. Важнейшим фактором 
бескризисного развития она считает устойчивость денежной системы и свободное 
движение цен.
Идея  бесполезности  попыток  государства изменить естественный  ход цикла 
получила  логическое  завершение в трудах Р. Лукаса. Гипотеза, объясняющая 
циклические процессы множеством случайных шоков, и, описываемая сложными 
математическими моделями, была выдвинута еще в 20-е годы ХХ века русским 
ученым Е. Слуцким, поддерживалась У. Митчеллом, школой рациональных 
ожиданий, новой теорией реальных экономических циклов А. Стокмена и другими.



Факторы, влияющие на цикл
К внутренним (эндогенным) факторам относятся такие, 
как:

□ - физический срок службы основного капитала;
□ - личное потребление;
□ - инвестирование;
□ - наличие действенного хозяйственного механизма, 

Под внешними (экзогенными) факторами 
понимаются обстоятельства, лежащие вне данной 
экономической системы и порождающие периодическую 
повторяемость экономических явлений. К таковым следует 
отнести:

□ - войны, социальные революции и прочие социально-
политические катаклизмы;

□ - большие стихийные бедствия;
□ - темпы НТП;
□ - открытие крупных месторождений ценных, стратегически 

значимых ресурсов и др 





Виды кризисов

Отраслевой кризис – сфера проявления отдельная отрасль 
промышленности, сельского хозяйства, строительства и т.д.
Структурный кризис – распространяется на отдельные сферы 
экономики (энергетический кризис, сырьевой кризис и т.д.)
Финансовый кризис – глубокое расстройство финансовой 
системы страны, сопровождаемое инфляцией, неустойчивостью 
валютных курсов, курсов ценных бумаг, неплатежами
Трансформационный кризис характеризуется резким 
обострением существующих противоречий, обусловленных 
трудностями  модификации (модернизации) общества, невозмож
ностью реформирования социальной, политической, культурной
 или экономической системы, регрессом к предыдущим формам 
существования общества.



Антициклическая политика 

предполагает использование 
инструментов экономической 
политики для противодействия 
колебаниям экономической 
конъюнктуры, сглаживание верхней и 
нижней поворотных точек 
экономического цикла



Мировой экономический кризис современности
Коронавирус обвалил финансовые рынки и рубль - 

паника? Или психологический рубеж пройден?



Обращение В.В. Путина к 
нации

http://kremlin.ru/events/president/news
/63061


