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 Воздействие электрического тока

Для исключения поражения электрическим током
❑ Неукоснительно соблюдайте порядок включения 

электроприбора в сеть: шнур сначала подключайте к прибору, а 
затем к сети. Отключение прибора производится в обратном 
порядке.

❑ Не вставляйте вилку в розетку мокрыми руками.
❑ Предостережение для любителей музыки: никогда не ставьте 

включенную в сеть электроаппаратуру на край ванны с водой 
или в непосредственной близости от нее, чтобы не подвергать 
себя смертельной опасности.

❑ Когда моете холодильник, другие электробытовые приборы, 
меняете лампочку, убедитесь в том, что электроприборы 
отключены от электропитания. 



Для исключения поражения электрическим током
❑ Не пользуйтесь электроприборами с поврежденной изоляцией.
❑ Не вынимайте вилку из розетки, потянув ее за шнур (он может 

оборваться, оголив провода, находящиеся под напряжением). Не 
ремонтируйте вилки электроприборов с помощью изоленты, 
меняйте их сразу, если они вышли из строя.

❑ Не оставляйте без присмотра включенные 
электронагревательные приборы.

❑ Не допускайте включения в электросеть нескольких 
электроприборов, особенно в одну розетку с помощью тройника, 
так как возможна перегрузка электропроводки и замыкание.

❑ Удлинители предназначены для кратковременного 
подключения бытовой техники; после использования 
их следует отключать от розетки.

❑ Не оставляйте в розетке зарядные устройства.



Оказание первой помощи при поражении 
электрическим током

❑ Освободите пострадавшего от действия электрического тока. Для этого 
необходимо, по возможности, немедленно отключить электроустановку.

❑ Если нет возможности отключить электричество, пострадавшего 
необходимо оттолкнуть, используя деревянные палки, доски, сухие канаты. 
Прикасаться к пострадавшему нельзя, это приведет к поражению током 
самого оказывающего помощь.

❑ После этого необходимо вызвать скорую помощь.
❑ Если пострадавший находится в сознании, его необходимо удобно уложить и 

укрыть одеялом.
❑ До прибытия медицинских работников постоянно контролировать дыхание 

и пульс.
❑ При отсутствии дыхания и пульса – незамедлительно приступить к 

реанимационным мероприятиям (порядок проведения реанимационных 
мероприятий рассмотрен в презентации по оказанию первой помощи).



Признаки возможного загорания электроприборов

❑ Дым или запах горелой резины (пластика, дерева)

❑ Сильный нагрев отдельных частей или прибора в целом

❑ Искрение, вспышки света, треск в приборе

В этих случаях необходимо 
немедленно прекратить 
использование оборудования, 
так как риск возгорания очень 
высок. Прибор необходимо 
либо заменить, либо отнести в 
мастерскую для ремонта.



Что делать при возгорании электроприборов (проводки)

❑ Если вы знаете, что стало причиной возгорания, отключите устройство 
от сети или обесточьте квартиру (дом) через электрощит.

❑ Небольшое возгорание можно потушить, ограничив доступ кислорода 
к очагу (например, накрыв его плотной тканью).

❑ Не пытайтесь тушить пожар водой — это может способствовать 
распространению огня, к тому же вода — проводник электричества.

❑ Не открывайте окна и двери — из-за притока воздуха возгорание 
может усилиться.

Если справиться с возгоранием не удается
❑ Покиньте помещение (помните, большинство людей погибают в 

пожарах не от огня, а от дыма и недостатка кислорода) и плотно 
закройте дверь — это поможет локализовать возгорание.

❑ Вызовите пожарную охрану по телефону 112.



Покупка пиротехники:
Покупайте пиротехнические изделия только в специализированных магазинах или секциях магазинов.
Следите, чтобы упаковка изделия не была мятой или деформированной.
Проверяйте наличие инструкции на русском языке.
Убедитесь, что срок годности изделия не истек.

Хранение пиротехники:
Храните пиротехнику как можно дальше от источников тепла.
Не храните пиротехнику во влажных помещениях.

Запуск пиротехники:
Не допускайте детей к самостоятельному запуску ракет и петард.
Убедитесь в том, что в радиусе опасной зоны (30 метров) отсутствуют препятствия для запуска пиротехники.
Никогда не наклоняйтесь над коробкой при запуске.
Совершайте поджог фитиля на расстоянии вытянутой руки. Ни одно подожженное изделие, кроме бенгальских огней, 
нельзя держать в руках.
Выйдите за радиус опасной зоны после поджога фитиля.
Не запускайте изделие при сильном ветре.
Никогда не пытайтесь запускать изделие повторно, если оно не сработало.
Не направляйте ракеты и фейерверки на людей и животных, не бросайте петарды под ноги.

Правила безопасности при использовании пиротехники



Официально процесс сбора ртути называется демеркуризация — 
все серьезно, но вовсе не страшно.

НЕОБХОДИМО:
Вывести всех из комнаты и выключить все, что повышает температуру 
воздуха. Можно открыть окно, но важно следить, чтобы ни в коем случае 
не возник сквозняк.

Переодеться в вещи, которые будет не жалко выбросить. Отдать 
предпочтение материалам, которые ничего не впитывают. На руки 
надеть резиновые перчатки, на лицо — медицинскую маску.

Приготовить емкость с раствором хлорсодержащего отбеливателя 
(из расчета 1 л на 5 л воды) либо раствор марганцовки (1 г на 8 л воды).

Собрать ртутные шарики листом бумаги или совком. Сбор капель — 
от периферии к центру помещения.

Разбился ртутный градусник в квартире: что делать



Взять фонарик — ртуть хорошо отсвечивает. Найти с его помощью 
оставшиеся шарики и убрать их. Из щелей лучше всего выкатить 
их металлической иголкой. 

Все вещи, которые контактировали с металлом, собрать в пакет и плотно 
завязать. 

Банку с водой, собранной ртутью и остатками градусника плотно 
закупорить.

Протереть все контактировавшие с ртутью поверхности раствором 
хлорсодержащего отбеливателя и выдержать 15 минут, затем протереть 
чистой водой. 

Позвонить по телефону 112 и спросить про ближайшую возможность 
утилизации ртути.

Разбился ртутный градусник в квартире: что делать
(продолжение)



Тщательно вымыться, прополоскать несколько раз ротовую 
полость содовым раствором и принять несколько 
таблеток активированного угля. 

Комнату, где разбили градусник, закрыть от посещений на неделю, 
оставив открытым одно окно. Регулярно дезинфицировать в ней пол 
раствором хлорсодержащего отбеливателя . 

Разбился ртутный градусник в квартире: что делать
(продолжение)



ЗАПРЕЩЕНО:
Оставлять детей и животных в комнате. Ртуть легко прилипает 
к подошвам или шерсти, поэтому не стоит рисковать.

Собирать ртуть пылесосом. Во-первых, горячий воздух ускорит 
ее испарение. Во-вторых, частицы ртути осядут на внутренностях 
пылесоса, он превратится в рассадник токсичного вещества.

Заметать ртуть. Жесткая щетина веника или щетки раздробит ртуть 
на маленькие, едва заметные капли.

Использовать тряпку. Она разотрет ртуть по полу, увеличив 
площадь поражения.

Разбился ртутный градусник в квартире: 
что делать строго запрещено



ЗАПРЕЩЕНО:
Устраивать сквозняк. Испарения ртути разлетятся по всей 
жилплощади.

Пытаться спасти одежду, на которую попала ртуть. Металл попадет 
в барабан стиральной машины. Сдайте одежду на утилизацию 
вместе с собранной ртутью.

Разбился ртутный градусник в квартире: 
что делать строго запрещено

(продолжение)



Не оставляйте детей без присмотра в комнате, 
где открыты окна, а также там, где они могут открыть их 

сами!
Как правило, падение детей происходит в момент отсутствия должного 
контроля со стороны взрослых, когда дети самостоятельно забираются 
на подоконники, используя в качестве подставки, стоящие рядом с 
окном предметы мебели, опираются на москитную сетку и выпадают из 
окна вместе с ней.

Первое правило: самое простое и очевидное - ни на секунду не оставлять 
без присмотра ребенка в комнате с открытым окном. 
Важно: москитная сетка никогда не защитит ребенка от падения, поэтому 
окно с москитной сеткой считается просто открытым. 

Правило второе: уберите от окна всю мебель - кровати, стулья, кресла, а 
также коробки и другие крупногабаритные вещи, по которым ребенок 
сможет залезть на подоконник. Если ребенок совсем маленький, он 
просто физически не сможет этого сделать. 



Не оставляйте детей без присмотра в комнате, 
где открыты окна, а также там, где они могут открыть их сами!

(продолжение)

Важно: даже если вы все убрали, помните правило № 1: не оставлять 
ребенка без присмотра в комнате с открытыми окнами и с окнами, где 
есть москитная сетка.

Правило третье (скорее совет): можно поставить на подоконник крупные 
вещи. Пусть это будет цветочный горшок (лучше несколько). Если 
ребенок все же залезет на подоконник, есть вероятность, что он уронит 
горшок, тем самым оповестив вас о своем местонахождении. 

Правило четвертое: не показывайте ребенку, как открывать окно. Чем 
позже он освоит механизм оконной ручки, тем лучше. 

Правило пятое: не сидите при ребенке на подоконнике и не 
высовывайтесь из окна. Для маленького ребенка это дурной пример, 
которому он наверняка захочет последовать. 



Не оставляйте детей без присмотра в комнате, 
где открыты окна, а также там, где они могут открыть их сами!

(продолжение)

Правило шестое: постарайтесь не ставить ребенка на подоконник, даже 
если вы находитесь рядом. Важно объяснять даже маленькому ребенку 
об опасности. 

Правило седьмое: оборудуйте окна специальными фиксаторами. Или 
установите на окно решетку, необязательно ей «украшать» все окно. 
Достаточно закрыть половину. 



Благодарим за внимание.
Для закрепления 

материала по теме 
предлагаем пройти Тест.

Мы в Инстаграм 


