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Впервые понятие «мем»(meme) было введено биологом Ричардом Докинзом в 1976 
году в работе «Эгоистичный ген» : означает единицу культурной информации, под 
которой понимается любая идея, символ, манера или образ действия, осознанно 
или неосознанно передаваемые от человека к человеку посредством речи, письма, 
видео, ритуалов, жестов и т. д.*

Понятие мем схоже с термином классика социологии Эмиля Дюркгейма 
«социальный факт»: «всякий образ действий, резко определенный или нет, но 
способное оказывать на индивида внешнее принуждение, или иначе 
распространенный на всем протяжении данного общества, но имеющий в то же 
время свое собственное существование, независимое от индивидуальных 
проявлений».* Социальные факты определяются обществом и оказывают 
воздействие на индивидов. Мемы стали социальными фактами, сначала в 
виртуальном, а потом и в реальном общении. 

*Dawkins, Richard (1989), The Selfish Gene (2 ed.), Oxford University Press, p. 192, ISBN 0-19-286092-5

* Durkheim, Émile [1895]. «The Rules of  Sociological Method» 8th edition, trans. Sarah A. Solovay and John M. Mueller, ed. George E. G.fatlin (1938, 1964 edition), pp. 13.
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Распространение мемов в реальности






