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Анализ использования методов 
контрацепции у пациенток

Выполнила:



контрацепция

  –это метод контроля над рождаемостью, 
обеспечивающий прерывание естественного хода 
событий от зачатия до рождения ребенка. Термин 
контрацепция означает «предохранение от зачатия» 
(от лат.contra - против и conceptcio – зачатие, 
восприятие). 

Актуальность. 
�В мире аборты ежегодно делают примерно 55 млн. 

женщин; 
�около 70 тысяч женщин ежегодно умирают от 

различных осложнений, явившихся результатами 
абортов; 
�бесплодной в результате первого аборта становится 

каждая пятая женщина.
. 



барьерные методы 
контрацепции

1. Женские 
презервативы

2. Влагалищные 
диафрагмы

3. Цервикальны
е колпачки

4. Мужской 
презерватив

1. Аэрозоли
2. Пасты
3. Гели
4. Кремы
5. Вагинальные 

пенистые таблетки
6. Вагинальные 

пенистые 
суппозитории

7. Растворимые 
суппозитории

8. Растворимые пленки
9. Губки

механические химические



гормональные методы 
контрацепции

мини-пили

посткоитальные препараты

пролонгированные препараты

средства 
подавляющие 

овуляцию 

Подкожные имплантанты и 
гормональные ВМС

комбинированные эстрогенные 
препараты



внутриматочные спирали

гормональная 
ВМС

- постоянно 
выделяет гормон, 
что ее надежнее 
защищает от 
нежелательной 
беременности

обычная 
ВМС

- не дает 
прикрепиться 
оплодотворенно
й яйцеклетке к 
стенке матки

ВМС



Пользуетесь ли Вы 
контрацептивами?
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Если Вы не используете ни один 
метод контрацепции, то ответьте 
почему?
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Как Вы оцениваете свою 
информированность в вопросах 
контрацепции?

1 балл

2 балла

3 балла

4 балла

5 баллов

     40%

      20%

      14%

      6%

      20%



Из каких источников Вы получали 
информацию о контрацепции?
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С какой целью Вы используете 
средства контрацепции?
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Знаете ли Вы, в каких случаях нужно 
использовать препараты экстренной 
контрацепции?
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Выводы по результатам 
исследования

!
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