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Статья 41. Охрана здоровья 
обучающихся

1. Охрана здоровья обучающихся 
включает в себя:
………………………………………………………..
11) обучение педагогических работников навыкам 
оказания первой помощи.
(Пункт дополнительно включен с 15 июля 2016 года 
Федеральным законом от 3 июля 2016 года N 313-ФЗ)

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН

Об образовании в Российской 
Федерации



Первая помощь
до оказания медицинской помощи оказывается гражданам 
при несчастных случаях, травмах, отравлениях и других 
состояниях и заболеваниях, угрожающих их жизни и 
здоровью, лицами, обязанными оказывать первую помощь 
в соответствии с федеральным законом или со специальным 
правилом и имеющими соответствующую подготовку, в том 
числе:

                                                                                          

ФЗ 323 (ст. 
31) 

• сотрудниками органов 
внутренних дел Российской 
Федерации,

• сотрудниками, 
военнослужащими и 
работниками Государственной 
противопожарной службы, 

• спасателями аварийно-
спасательных формирований и 
аварийно-спасательных служб.



Статья  125 Уголовного Кодекса РФ  указывает на 
ответственность всех граждан за оставление человека в опасности 
для жизни или здоровья в тот момент, когда он был лишен 
возможности принять меры к самосохранению, в том числе по 
малолетству, болезни, при неотложных состояниях. 



Оказание первой помощи при неотложных 
состояниях

Отсутствие сознания

Остановка дыхания и кровообращения

Наружные кровотечения

Инородные тела верхних 
дыхательных путей

Травмы различных областей тела

Ожоги, эффекты воздействия высоких 
температур, теплового излучения

Отморожение и другие эффекты 
воздействия низких температур

Отравления

  
Приказ Министерства 
здравоохранения и 

социального развития РФ от 4 
мая 2012 г. N 477н 



Всероссийский проект «Научись спасать 
жизнь» 



Письмо Министерства труда и 
социальной защиты РФ 
от 26 декабря 2016 г. 
№ 15-2/ООГ-4698
«О профессиональном стандарте, 
требованиях к квалификации 
работников и службе охраны 
труда»

❑Порядок, 
❑форма 
❑оформление 
результатов обучения 
по оказанию первой помощи 
пострадавшим

Определяются 
работодателем!

Проводить обучение 
работников оказанию 
первой помощи 
пострадавшим 
лицами, прошедшими 
специальную 
подготовку, 
позволяющую 
проводить данное 
обучение.



Формы обучения правилам оказания первой 
помощи

1. 
Дистанционно.

Изучение правил 
оказания первой 
помощи 
предполагает 
наличие не только 
знаний, но и в 
большей степени 
практических 
навыков!



Формы обучения правилам оказания первой 
помощи

2. Пригласить лектора по 
обучению.



Статья 226 Трудового Кодекса РФ: 

«Работник не несёт 
расходов на 
финансирование 
мероприятий по 
улучшению условий и 
охраны труда». 

Нарушение может 
повлечь привлечение 
руководителя 
образовательной 
организации к 
административной 
ответственности.



Обучение педагогических 
работников детских садов, школ и 
колледжей Санкт-Петербурга, 
начиная с января 2018 года, 

проводится на курсах гражданской 
обороны районов города Учебно-

методического центра по ГО и ЧС за 
счет средств бюджета города СПб. 

Формы обучения правилам оказания первой 
помощи

3. Обучение в образовательной 
организации.



В настоящее время на курсах гражданской 
обороны районов Санкт-Петербурга создана 
современная учебно-материальная база, 

отвечающая всем требованиям для реализации 
указанной учебной программы. 



 Должны быть 
оснащены 
аптечками для 
оказания 
первой 
помощи 
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Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных 
организациях 

Письмо Департамента 
здравоохранения г. Москвы от 
5 сентября 2011 г. 
N 01-34-4995/11
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• дезинфицирующее средство;
• гигиенические салфетки; 
• фиксирующий пластырь; 
• пластыри-пластинки разных размеров; 
• стерильные самоклеющиеся повязки на рану разных размеров; 
• гидроактивные пластыри для покрытия царапин и ссадин;
• гидроактивные ожоговые пластыри; 
• стерильные марлевые/нетканые салфетки разных размеров;
• эластичные фиксирующие бинты; пинцет;
• стерильные марлевые бинты; 
• гемостатические повязки; 
• ножницы; 
• одноразовые перчатки, 
• маски; 
• карандаш и блокнот для записей; 
• номера телефонов аварийных,                                                                                                    

спасательных служб района и города.

Перечень медикаментов: 
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