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Беречь и приумножать природные богатства- это не 
только обязанности работников лесной отрасли, но 
и в целом всех жителей района.
 
Выезжая на отдых за город необходимо стараться 
сохранять красоту живописных мест в 
первозданном виде, ведь наше поведение может 
причинить природе много вреда .

Актуальность 



Цель и Задачи 

Цель данного проекта составить список 
правил как надо отдыхать в лесу не 
навредив природе .

Задачи :

◻ Составить правила по отдыху в лесу ;

◻ Подготовить  презентацию ;

◻ Сделать проект;
◻ Защитить проект;



8 ПРАВИЛ  ПОВЕДЕНИЯ В 
ЛЕСУ 



1. Следите за костром

Чтобы разжечь огонь, выберите место 
подальше от деревьев и расчистите 
площадку от лесного мусора и сухих веток. 
Если на месте пикника уже есть старое 
кострище — используйте его, даже когда 
собираетесь ставить мангал или 
барбекюшницу.

 Огородите кострище, чтобы огонь не 
«убежал». Для этого можно окопать его, 
обложить камнями или кирпичами.

Огонь и даже угли всегда должны быть под 
присмотром. После использования костёр 
нужно затушить водой.



2. Не оставляйте и не жгите 
мусор

Сжигать упаковочные коробки, пластиковые пакеты, банки, 
баллончики из-под репеллентов и другие предметы из 
синтетических материалов нельзяOpen Burning: Prohibited 
Materials: при горении они выделяют опасные вещества.

Тем более не кидайте мусор в воду. Рыбы и другие речные 
обитатели принимают его за еду и, проглотив, могут 
погибнуть.

Всё, что осталось после вашего прихода, нужно убрать. Это 
касается и окурков, и средств гигиены, которые стыдливо 
прячут в кустиках. На выезде из леса и по дороге в город вам 
наверняка встретится хотя бы один мусорный бак. А уж в 
населённом пункте выкинуть ненужное совсем не составит 
труда. 

Тем более не кидайте мусор в воду. Рыбы и другие речные 
обитатели принимают его за еду и, проглотив, могут 
погибнуть.

Всё, что осталось после вашего прихода, нужно убрать. Это 
касается и окурков, и средств гигиены, которые стыдливо 
прячут в кустиках. На выезде из леса и по дороге в город вам 
наверняка встретится хотя бы один мусорный бак. А уж в 
населённом пункте выкинуть ненужное совсем не составит 
труда.



3. Сделайте яму для пищевых 
отходов 

Выберите место в 50–60 метрах от 
берега и выкопайте яму. Сюда 
можно будет складывать остатки 
пищи, очистки, огрызки. Здесь же — 
мыть посуду и руки, чтобы жир и 
мыло не попадали в водоём. Перед 
уходом яму нужно засыпать.

Если вы остаётесь на природе более 
чем на сутки, выкопайте ямки, 
которые будут служить туалетом, и 
присыпайте их по мере 
необходимости.



4. Пользуйтесь многоразовой 
посудой

Одноразовые бумажные тарелки и 
пластиковые стаканчики имеют 
свойство теряться, улетать с 
порывами ветра и засорять лес. 
Используйте специальные 
походные наборы: они 
долговечные, удобные и, как 
правило, очень компактные.



5. Не рубите деревья

◻ Для костра можно использовать 
только опавшие ветки и сухие 
мёртвые деревья. Живые 
сильные растения вырубать 
запрещено, особенно возле 
берегов и оврагов: там их корни 
препятствуют осыпанию земли, а 
крона — обмелению рек. Лучше 
захватите с собой пакет готового 
угля из магазина.



6. Не мойте машину на 
природе

◻ Делать это запрещено«СанПиН 
2.1.5.980-00. 2.1.5. Водоотведение 
населенных мест, санитарная охрана 
водных объектов. Гигиенические 
требования к охране поверхностных 
вод. Санитарные правила и нормы» 
(утв. Главным государственным 
санитарным врачом РФ 22.06.2000) (с 
изм. от 04.02.2011, с изм. от 25.09.2014). 
Пока вы трёте капот чистящим 
средством и споласкиваете пену, в 
почву попадают частички 
нефтепродуктов, бензина и бытовой 
химии. Лучше отправьтесь на мойку, 
когда будете в городе.



7. Не беспокойте животных, птиц и 
насекомых

◻ Не трогайте яйца в гнёздах и 
птенцов, даже если они на земле. 
Молодые особи могут покидать 
гнездо раньше, чем начнут 
выглядеть окрепшими, — это 
нормальный процесс. А ваше 
присутствие возле птичьей семьи 
может привлечь хищников.



8. Не оставляйте продукты

◻ Кажется, что положить под дерево 
недоеденную колбасу или упавший 
с шампура кусочек шашлыка — это 
очень благородно по отношению к 
животным. Но это не так. 
Приправы, стабилизаторы и другие 
добавки, привычные для человека, 
могут  принести им больше вреда, 
чем пользы.



 Чтобы было где отдохнуть в любое время, не 
оставляйте следов вашего отдыха для других. 
Наслаждайтесь природой, берегите её красоту,  
и она щедро отблагодарит вас. Я считаю , что 
поставленными задачами я справилась . 
Работая над проектом у меня получилось 
узнать много нового и интересного . 
 

Вывод 
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