
ТРАНСФОРМАЦИОННАЯ ИГРА «ПУТЬ К МЕЧТЕ»

СДЕЛАЙ ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР!

или



Возьмите 100% ответственности за 
своё будущее!

Подумайте, может быть стоит однажды 
отказаться от привычных дел всего на 5 

часов, чтобы с искренней улыбкой гордого за 
каждый прожитый день человека, 

говорить: “Я СЧАСТЛИВ!”*



ПОДРОБНОСТИ ХОДА ИГРЫ
Количество участников – 6-8 человек;

Продолжительность: 5-6 часов;

Форматы: личная (каждый участник играет по индивидуальным целям), 
корпоративная (участники играют по 3 личные и 3 корпоративные цели), 
семейная (супруги могут играть как один игрок – принимая единые решения, 
выбирая единую стратегию, ставя единые цели);

Правила…….узнаете в ходе игры, все, что ими не запрещено – разрешено

Условия: 

-быть в моменте «здесь и сейчас»;

- уважать других участников



ПОМОЩЬ ЛИЧНОЙ ИГРЫ

ОПРЕДЕЛИТЬ ЦЕЛИ И МЕЧТЫ 
(отсеять неистинные, недостижимые, 
формальные, не свои и т.д. НЕ цели)

ПОКАЗАТЬ КУДА ТЕБЯ ПРИВЕДУТ 
СЕГОДНЯШНИЕ СТРАТЕГИИ

(показать короткий и радостный путь от 
момента «сегодня» к цели)

НАЙТИ РЕСУРСЫ, 
которые помогут достигать целей



5 ПРИЧИН ТОГО, ПОЧЕМУ СТОИТ 
ОКАЗАТЬСЯ НА ИГРЕ

• Если  Вы делаете много, и как Вы считаете, всё делаешь правильно, а к ЦЕЛИ 
всё не приближаетесь, тогда нужно изменить обзор, угол видения

• Вы затрудняетесь в ответе на вопросы «Ради чего вы проснулись сегодня? А вчера? 
Ради чего вы просыпались 365 раз, каждое утро 2012 года? Вы достигли тех целей, 
которые поставили себе на прошлый год? Если да, то насколько: на 10% или на 50%?»

• Конец света отменили из-за таких как Вы! Тех, кто имеет право на счастье и верит в 
себя!

• Вы  хотите,  чтобы ваша жизнь начала меняться в лучшую сторону, вас начали 
окружать качественно новые люди, происходить качественно новые события, появляться 
качественно новые идеи.

• Вы хотите научиться эффективно управлять своим временем и с удивлением 
обнаружить, что в те же 24 часа, можно без труда и усилий сделать во много раз больше 
дел, чем это казалось вам раньше



Лучшее время взять и сделать шаг —
между вчера и завтра!!!

Ведущий – эксперт по HR-технологиям, консультант по 
оптимизации бизнес-процессов, выпускница Президентской 
программы подготовки управленческих кадров (призер 
конкурса "Менеджер года" 2010 г), выпускница Executive 
MBA ГУУ  г. Москва, бизнес-эксперт проекта «Ты 
предприниматель»

АННА ВОЛОКИТИНА 
(e-mail: infanto@mail.ru, тел. +7-913-333-8855, 
http://vk.com/id2795241)

ТАК ВОЗЬМИ И СДЕЛАЙ 
ЭТОТ ШАГ!


