
Лекарственные растения

УМК «Школа России»

Автор: учитель географии Опарий Людмила Анатольевна.
ГБОУ СОШ.с. Екатериновка



Лекарственные
растения

ОКРУЖАЮЩИЙ
МИР 3 КЛАСС



• КИТАЙ- 5000ЛЕТ – 230 ЛЕК.РАСТЕНИЙ.

• ИНДИЯ -4000ЛЕТ- МЕТОДЫ СБОРА.

• ЕГИПЕТ – 2000ЛЕТ – ВЫРАЩИВАНИЕ.

• ДР.ГРЕЦИЯ -2000ЛЕТ – ПРОФЕССИИ 
СБОРЩИКОВ И ПРОДАВЦОВ.

• РУСЬ – 1581Г. – ПЕРВАЯ АПТЕКА.

• 1588Г. – ПЕРВЫЙ ТРАВНИК.



РОМАШКА
• ПРОСТУДА
• ТЕМПЕРАТУРА
• ОЖОГИ
• ОБМОРОЖЕНИЯ
• АЛЛЕРГИЯ
• ПОЛОСКАНИЯ
• ВЕСНУШКИ

• СОЦВЕТИЯ



ПОДОРОЖНИК

• РАНЫ,ПОРЕЗЫ,ССАДИНЫ.
• ОСТАНАВЛИВАЕТ КРОВЬ.
• ПОЛОСКАНИЯ,ПРОМЫВАНИЯ.

• ЛИСТЬЯ И СЕМЕНА



ФИАЛКА ТРЁХЦВЕТНАЯ
(АНЮТИНЫ ГЛАЗКИ)

• КАШЕЛЬ.
• ПРОСТУДА.
• АЛЛЕРГИЯ.

• НАДЗЕМНАЯ ЧАСТЬ
(ТРАВА)



МАТЬ-И-МАЧЕХА
• КАШЕЛЬ.
• БРОНХИТ.
• АНГИНА.
• ОЖОГИ.
• УЛУЧШЕНИЕ 

АППЕТИТА.

• ЛИСТЬЯ И 
СОЦВЕТИЯ.



МЯТА

• ГОЛОВНАЯ БОЛЬ.
• БЕССОННИЦА.
• ПОЛОСКАНИЯ.
• ПРИПРАВА.
• ЛИСТЬЯ И СОЦВЕТИЯ.



ЗВЕРОБОЙ

• ЖЕЛУДОК.                    АЛЛЕРГИЯ.
• РАДИКУЛИТ.                 АППЕТИТ.
• ГОЛОВНАЯ БОЛЬ.

• ТРАВА.



КАЛЕНДУЛА(НОГОТКИ)

• ЖЕЛУДОК.                                 ОЖОГИ.
• ПЕЧЕНЬ.                                   ПОЛОСКАНИЯ.            
• СЕРДЦЕ.

• ЦВЕТОЧНЫЕ КОРЗИНКИ.



ЛАНДЫШ
• ЯДОВИТОЕ 

РАСТЕНИЕ.
• СЕРДЕЧНЫЕ 

БОЛЕЗНИ.
• БЕССОННИЦА.

• ЛИСТЬЯ, ЦВЕТКИ, 
СЕМЕНА.             



ПРАВИЛА СБОРА
1.Что собирать

2.Когда собирать
3.Как собирать
4.Где собирать

5.Собирая сохранять



Проверь себя.
• Лук

• Капуста

• Укроп

• Лимон

• Насморк

• Ожоги

• Расстройство 
желудка.

• Ангина
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• Источники иллюстраций:
        Картинки из личного архива

• Источник  музыкальной  композиции:
       Музыка  из личного архива


