
Примеры задач на оказание 
неотложной доврачебной 
помощи



Задача 

• Сосед просит оказать помощь жене, которая 
«задыхается», до приезда скорой помощи. Больная 
сидит на кровати, кожные покровы бледные, 
цианотичные, влажные. Дыхание клокочущее, 
выделяется пенистая мокрота.

•  Оценка ситуации, первая помощь.



Задача
• Для проведения длительной инфузионной терапии 
пациенту с трудным периферическим доступом, врач 
решил провести катетеризацию подключичной вены.

• Подготовить набор для выполнения пункции и 
катетеризации подключичной вены.



Задача
• При переводе пациента из палаты интенсивной 
терапии в кардиологическое отделение 
зафиксирована остановка кровообращения. 

• Ваши действия? 

• Продемонстрируйте на тренажере технику 
компрессии грудной клетки.



Задача
• Мужчина 36 лет во время ремонта электрического прибора 
получил электротравму. 

• Пострадавший без сознания, лежит на полу. Кожные 
покровы бледные, на правой ладони и левом предплечье 
следы ожога диаметром 2 и 5 см. соответственно. 
Волосяной покров над ожогом сохранен. Пульс на a. Carotis 
не определяется. Экскурсий грудной клетки нет. Оба 
зрачка широкие, диаметром 5 мм, при поднимании 
верхнего века не сужаются. На ЭКГ регистрируются 
нерегулярные волны и отсутствуют нормальные зубцы. 

• Оцените состояние пострадавшего. Ваш предварительный 
диагноз?  

• Ваши действия по оказанию неотложной помощи. 


