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BapuaHTbl opraHu3aumm

[MMMTAHUA
B3pocnble, oetu

[Netn mnaglue 13 net
cTapuie 13 net

« 3aBTpakK « 3aBTpaK

» «KapmaHHOEe » «KapmaHHOe
NUTaHMNE» NUTaHMNE»

* 3—5 nepexoaos (no * 3—4 nepexopga (no
30—50 MUHYT) 30—50 MUHYT)

« Oben nnn nepekyc « Oben

* 3—4 nepexoga * 1 -2 nepexoaa

* YXKUH * YXKUH



[lnTbEeBOU pPEXMM HA TYPUCTCKOWU
nporynke, B Noxoae.
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UTbLEBOU




[TuTbeBOU peXXnm

« TypucT BO Bpems noxoaa notpebnser ot 2
no 5.

* 3MMOW MMETb TEPMOCHI U3 pacyeTa 0,75-1 n
XUOKOCTU Ha YenoBeKa.




Obe33apaxnsaHue Boabl

e «[laHTOUMNO»
* Kpuctannmkm mapraHL0oBKU

* [IpodpuneTpoBaTh BOAY, BbIPbIB HA HN3KOM
bepery Bogoema (ny4ile B necke)
Hernyo




