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Наркомания – болезненное пристрастие к 
какому-либо веществу, входящему в 
группу наркотических препаратов, 
вызывающему эйфорическое состояние 
или меняющему восприятие реальности.

Возникает в результате регулярного 
употребления психоактивного вещества 
естественного или искусственного 
происхождения. Является важнейшей 
медицинской и социальной проблемой 
современности



ЛЕГКИХ наркотиков НЕ БЫВАЕТ
БЫВАЮТ ТЯЖЕЛЫЕ 

ПОСЛЕДСТВИЯ
Как правило, после употребления таблеток 
типа «экстази», так называемых спайсов и 
марихуаны наступает потребность в 
«усилении эффекта» и уже наркоман 
сделает следующий шаг – внутривенную 
инъекцию. Можешь быть уверен – в этот 
момент ты уже плотно «подсел» на 
наркотик и обратный билет становится 
практически невозможным.



ПОСЛЕДСТВИЯ НАРКОМАНИИ

▪Наркоманы в среднем умирают в 21 

год

▪После регулярного употребления 

живут в среднем не более 4 лет

▪Половина наркоманов умирает в 

возрасте 17-18 лет от передозировки 
в период эпизодического 
употребления. Не будучи еще 
наркозависимыми



СОГЛАСИЕ НА ПРИЕМ НАРКОТИКОВ ЧАЩЕ ВСЕГО 
БЫВАЕТ ПО ДВУМ ПРИЧИНАМ:

▪Желание искусственных эмоций

▪Незнание того как уверенно вести себя в ситуации 
предложения наркотика

Если человек желает искусственных эмоций(чаще всего 
расслабиться или забыться), то скорее всего он просто не 
умеет  справляться со стрессом, возникшими проблемами 
или просто не способен занять себя чем-либо хорошим и 
бесится со скукиНАДО «НАЙТИ СЕБЯ», ЗАГОРЕТЬСЯ 

КАКОЙ-ЛИБО ИДЕЕЙ, ПОЧУВСТВОВАТЬ 
«СМЫСЛ ЖИЗНИ», СТАТЬ КРЕПЧЕ И 
ВЗРОСЛЕЕ



1. Наркотики устраняют личность
2. Наркотики дают фальшивое представление о 

реальности
3. Наркотики приводят к несчастным случаям
4. Наркотики уничтожают дружбу
5. Наркотики подавляют волю
6. Наркотики являются препятствием к духовному 

развитию
7. Наркотики толкают людей на кражи и насилие
8. Наркотики являются источником тяжелых 

заболеваний
9. Наркотики разрушают семьи

10. Наркотики приводят к уродству детей

10 ПРИЧИН СКАЗАТЬ «НЕТ» НАРКОТИКАМ





Выбор всегда за тобой!


