
ФРАНЦИСК 
АССИЗСКИЙ.  



На протяжении восьми веков личность св. Франциска 
привлекает людей самых разных взглядов и 
мировоззрений. В нем видят родоначальника 
субъективизма и индивидуализма, предвестника 
Ренессанса, реформатора, первого хиппи, борца за 
охрану окружающей среды, революционера, 
романтического героя… На самом же деле, в жизни 
Франциска, по сути, не было ничего, кроме точного 
следования евангельскому идеалу и подражания 
Христу - настолько совершенного, что его называют 
"Alter Christus" - "Второй Христос". 



Франциск родился в 1181 (или 1182) г. в городе 
Ассизи в Умбрии (Центральная Италия), в семье купца 
и торговца тканями Пьетро Бернардоне. Проведя 
юность беззаботно и весело, в возрасте 24 лет он 
пережил обращение, и с тех пор полностью посвятил 
себя Богу. Он начал жить в крайней бедности, 
ухаживал за прокаженными, собственными руками 
восстанавливал разрушенные часовни, проповедовал. 
Вскоре у него появились сподвижники, а еще немного 
времени спустя - в 1209 г. - Папа Иннокентий III 
одобрил Устав нового братства. Так родился 
Францисканский Орден. За два года до кончины 
Франциск получил от Господа удивительный дар - 
стигматы. Крайне истощенный постоянным постом и 
суровым образом жизни, 3 октября 1226 г. он предал 
Богу свой дух. Меньше двух лет спустя Папа Григорий 
IX причислил Франциска к лику святых. 



В принципе, св. Франциск не изобрел ничего, что 
можно было бы назвать открытием для христианства; 
тем не менее, роль Ассизского Бедняка в истории 
трудно переоценить. Его Орден практически положил 
начало деятельному монашеству. Его "Гимн Солнцу" 
стал первым стихотворением на итальянском языке, 
давшим толчок развитию поэзии на национальных 
языках и вдохновившим великого Данте. Но, 
возможно, главное, что сделало личность Божия 
Простачка столь притягательной, - это та 
удивительная атмосфера любви, добра и простоты, 
которую он сумел создать рядом с собой при жизни, 
которую прекрасно передали его современники и 
которую ощущает, наверное, каждый, кто встречает на 
своем пути этого святого. 



             ГИМН БРАТУ СОЛНЦУ
    О добрый Господи, великий, всемогущий,
    Хвала Тебе, благодаренье, слава!
    Один достоин славы Ты и чести,
    А из людей достойных нет, кто смел бы
    Произнести Твое святое имя.
    Хвала Тебе, Господь, в Твоих твореньях.
    Ты создал брата-солнце, что сверкает
    Могучим блеском с неба, день дает нам,
    И образ Твой напоминает видом.
    Хвала Тебе, Ты создал месяц, звезды;
    Как ясно с неба льют они сиянье!
    Хвала Тебе за ветер, воздух, небо,
    За облака, за всякую погоду,
    Которую даешь Ты в помощь твари.    
    Хвала за кроткую сестрицу нашу воду,
    Веселую, прозрачную как слезы.
   

   



       Хвала Тебе за то, что брат-огонь
    Твоим веленьем освещает ночи,
    Такой красивый, яркий и могучий.
    Хвала Тебе за землю, нашу мать,
    Которая нас на себе покоит,
    Заботится о нас, плоды приносит
    И травы разные и пестрые цветочки.
    Хвала Тебе за тех, чье сердце склонно
    Прощать людей, любви Христовой ради,
    Кто утешает нас в болезнях, горе,
    Блаженны те,— они почиют в мире,
    И ангелы украсят их венцами.
    Хвалите же, благодарите Бога,
    Служите Господу со страхом и смиреньем.
    За смерть телесную хвалю Тебя Господь,
    Сестру могучую, которой не избегнет
    Никто живущий. Горе тем, кого застанет
    Она в грехах, но как блаженен будет,
    Кто свято дни своей проводит жизни!
    Сестра их смерть не причинит им боли.  
                                  Перевод А. Ельчанинова



Молитва св. Франциска Ассизского
Если даже вам скажут, что вы безнадежно больны, не впадайте в панику.
Отнеситесь к этому философски и настройтесь на жизнь.
Скажите себе:
Я люблю жизнь и буду жить. Она - прекрасна! Я сделаю все, что от меня
зависит. 
А от меня зависит ВСЕ - я не осуждаю никого, я не завидую, не злюсь, я
дорожу каждой минутой жизни. 
Моя болезнь - это горькое лекарство, исцеляющее мои страсти, худые
привычки и наклонности. 
Я люблю людей.
Я люблю себя, как частичку Бога, и сделаю все, чтобы жить: очищу мысли
свои и тело мое от скверны. Ибо если я сам не буду себя любить, то за
что же будут любить меня другие? 
Не жалейте себя - и станете сильным и крепким.
Не унывайте - ваша улыбка нужна не только вам одному.
Ваши знания и опыт, пропущенные через себя, окажут неоценимую 
помощь другим. 
И тогда вы станете по-настоящему счастливым.
Ибо отдавая, мы получаем; забывая о себе - находим себя.
Прощая другим - сами обретаем прощение.
Умирая - воскресаем к жизни вечной.



Молитва св. Франциску
Святой Франциск, Бедняк Ассизский, ты подражал
Господу в смирении и послушании, ты с совершен-
ным доверием последовал за Ним в бедности и сла-
бости, ты с радостью принимал страдание, презре-
ние и испытания ради Его имени; помоги нам под-
ражать твоему примеру. Просим тебя, молись о нас,
чтобы мы всегда были верными последователями
нашего Спасителя и удостоились небесных благ.
Аминь.




