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     Зарница — всероссийская  военно-спортивная 
игра. В игре принимают участие сборные команды 
молодёжных общественных объединений и 
учащихся образовательных организаций.



         Военно-спортивная игра  представляет собой имитацию 
боевых действий, похожую на военные учения. В ходе игры  
участники делятся на команды и соревнуются в различных 
военно-прикладных видах спорта с игровыми элементами.  



         В программу «Зарницы» входят смотр строя и песни, 
проверка знаний по военной истории и символике России, 
правилам дорожного движения, ориентирование на местности, 
стрельба, метание гранаты, силовые упражнения, спортивная и 
военизированная эстафеты и другие военно-спортивные 
состязания.



      Первые правила игры 
разработала учительница из села 
Мысы Краснокамского района 
Пермской области. 23 февраля 
1964 года была проведена первая 
игра совместно с военными.

       Официально военно-спортивная 
игра «Зарница» была организована 
в СССР в 1967 году. Целью игры 
было военно-патриотическое 
воспитание советской молодёжи. 
«Зарница» входила в план 
организации начальной военной 
подготовки в средних учебных заведениях в связи с 
сокращением военной службы с 3 до 2 лет.



        10 января 1967 года «Пионерская правда» напечатала 
приказ № 1 первого командующего игрой, Героя Советского 
Союза, маршала артиллерии Василия Ивановича Казакова.

         Своим приказом маршал поставил задачу создать 
юнармейские батальоны, обучить молодёжь навыкам армейской 
жизни, а также воспитывать её в духе любви к Родине и 
готовности противостоять любым врагам.
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