
Приправа, специя, горький, варёный, 
печёный, жареный, жареный на гриле, 
приготовленный на пару,  зажаренный, 
сырой, газированный, негазированный,  
сливочный, баклажан, сельдерей, злаки, 
салат – латук, дыня, печенье, арбуз, йогурт, 
стимул-энергия, жаловаться, широко 
улыбаться,  сосредоточенность, 
творческий, эмоция, эмоционально, зрение, 
клетчатка, основное блюдо, минеральные 
вещества, оптимистичный, физический, 
белок, успокаивающий, витамин, морщина 









Junk food    /ˈdʒʌŋk ˌfuːd/
 
   food that is unhealthy but 
is quick and easy to eat

Compare health food











British Meals

• https://ww 
w.youtube.com/watch?v=7DPFYEd-6IU

• 1. What kind of food do the British prefer? 
• 2. Can we call it healthy food?
• 3. Is there anything common with our meals?
• 4. What is preferable food in your family?





Cafeteria



Restauraunt
When do you eat out?
Why do you eat out?



At Home

• To tell about British meals.
• Смотри фильм. 
• Составить развёрнутую таблицу по образцу.
•  Выучить новые слова! Стр. WL17, Spotlight 10


