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Панариций – острый гнойный 
воспалительный процесс, локализующийся в 
тканях пальцев рук (реже – пальцев ног) и 
возникающий на ладонной поверхности 
пальцев. Гнойные воспаления на тыльной 
поверхности пальцев к панарициям не 
относятся, за исключением процессов в 
области ногтя. Чаще всего заболевание 
развивается при проникновении микробов 
через ссадины и мелкие ранки, которые 
порой могут оставаться незамеченными.

Панариций



ПРИЧИНЫ

· Ссадины;
· Занозы;
· Мелкие порезы;
· Некачественный маникюр и педикюр;
· Вросшие ногти;



Клинические проявления.
Симптомы панариция могут различаться в зависимости от формы заболевания. Тем не 
менее, при любых формах наблюдается ряд общих симптомов. 

На начальных стадиях 
панариция отмечается:
- покраснение, 
-незначительный отек и 
-слабые или умеренные болевые 
ощущения, 
-возможно - жжение. 
- отек увеличивается, 
-боли усиливаются, становятся 
интенсивными, распирающими, 
дергающими, лишающими сна.

Формирование 
гнойника может:
- сопровождаться 
слабостью, 
-утомляемостью, 
-головной болью и 
-повышением 
температуры тела. 

Симптомы 
интоксикации: ярче 
выражены при 
глубоких, тяжелых 
формах панариция
(костном,суставном,
сухожильном). 



Лечение
Лечением панарициев занимаются хирурги. При поверхностных формах пациент 
может находиться на амбулаторном режиме, при глубоких необходима 
госпитализация. На ранних стадиях пациентам с поверхностным панарицием может 
быть назначена консервативная терапия: 
-дарсонваль-это медицинский физиотерапевтический прибор, который действует на 
основе импульсного переменного тока малой силы, но высокой частоты и высокой 
мощности
-УВЧ-методика физиотерапии, в основе которой лежит воздействие на организм 
больного высокочастотного электромагнитного поля
-тепловые процедуры-это физиотерапевтический метод, или тепловая терапия.
На поздних стадиях поверхностного панариция, а также на всех стадиях костной и 
сухожильной формы заболевания показана операция. 
В  тяжелых  стадиях применяют: антибактериальную терапию. При формирования 
гнойника применяют вскрытия панариция.
Вскрытие панариция дополняют дренированием так, чтобы обеспечить максимально 
эффективный отток из разделенной на ячейки клетчатки. 



Действия медсестры:
-обработать рану антисептиком
-наложить повязку с противовоспалительными мазями
-по назначению врача :антибиотики, обезболивающие 


