
Игры для пальчиков
Зима



Зимние забавы
⚫ К нам пришла зима, зима!- ритмичные хлопки

Все в снегу - земля, дома. –складываем крышу
Посмотри-ка, снегопад,

⚫   -сжимаем и разжимаем кулачки
Ой, снежинки к нам летят

⚫  -перекрещиваем пальцы.



Декабрь
⚫ В декабре, в декабре- поочерёдно загибаем пальчики 

начиная с большого.
Все деревья в серебре.- складываем из пальчиков 
ёлочку.
Нашу речку, словно в  сказке,- показываем поток 
воды.
За ночь вымостил мороз, складываем из рук 
мостик.
Обновил  коньки, салазки- ритмичные хлопки.

    Ёлку из лесу принёс.



Снежок
⚫  Я снежок в руках лелею- показываем ладошки

И своим дыханьем грею- округляем губки и дышим 
в ладошки.

Посмотрите, - показываем ладошки
Мой снежок- поочерёдно загибаем пальчики
Превратился в ручеёк!



Февраль
⚫ Дуют ветры в  феврале,- складываем пальчики 

трубочкой
Воют в трубах громко -прикладываем  к губам и 
говорим –ууу.
Змейкой вьется по земле- пальчиками обеих рук 
показываем как ползает змейка.
Легкая поземка. -кладём  ладошки на стол.


