
Чтобы не было беды



■ Террористический акт 
■ Землетрясение
■ Ураган 
■ Наводнение 
■ Пожар 



Землетрясение 
●  Ощутив колебания здания, услышав 

нарастающий гул и звон бьющегося стекла, 
не поддавайтесь панике, быстро покиньте 
помещение. 

● Оказавшись на улице, не стойте вблизи 
зданий, а перейдите на открытое 
пространство. 

● Если вы вынужденно остались в помещении, 
то встаньте в безопасном месте: у внутренней 
стены, в углу, во внутреннем стенном проёме 
или у несущей опоры. 

● Если возможно, спрячьтесь под стол, 
держитесь подальше от окон и тяжёлой 
мебели.)



Ураган 

●  В помещении: отойти от окон, погасить 
огонь, отключить электроэнергию. 
Включив радио ждать получение 
информации от МЧС.

● На открытой местности укройтесь в 
канаве, яме, овраге. Лечь и плотно 
прижаться к земле.


