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КІРІСПЕ: 

� Қазақстан республикасының денсаулық 
сақтау министерлігінің  07.05.2010ж   
№325 бұйрығында:

� «  Қазақстан  Республикасында 
перинатальды көмекті 
аймақтандыруды жетілдірудің 
нұсқаулары» жайында айтылған.



               ҚАЗАҚСТАН  РЕСПУБЛИКАСЫНДА 
ПЕРИНАТАЛЬДЫ КӨМЕКТІ АЙМАҚТАНДЫРУДЫ             
ЖЕТІЛДІРУДІҢ НҰСҚАУЛАРЫ

I. Жалпы ережелер:
1. Қазақстан  Республикасында 
перинатальды көмекті аймақтандыруды 
жетілдірудің нұсқаулары ҚР ның Денсаулық 
сақтау министерлігінің қысқа мерзімді іс-
шаралар Жоспарына сəйкестендіріліп 
құрастырылған,сонымен қатар перинатальды 
көмектің сапасы мен қолжетімділігін 
арттыру мақсатында ұйымдастырылды.



                      АЙМАҚТАНДЫРУ

� Аймақтандыру -  босануға көмекші  
медициналық мекемелерді  үш  деңгей  
бойынша  перинатальды  стационарлық  
көмекті  əйелдер  мен жаңа  туғандарға   
жүктіліктің жəне   босанудың  қауіптілік  
деңгейіне  сай  көмек  көрсетуі үшін  аумақ 
бойынша тарату.  



МЕДИЦИНАЛЫҚ ҰЙЫМДАРДА АНА МЕН БАЛАНЫ 
ҚОРҒАУДАҒЫ ПЕРИНАТАЛЬДЫ КӨМЕКТІҢ         
ДƏРЕЖЕСІ МЕН КӨЛЕМІ.

✔ 1 дəреже :
� 1 дəрежедегі көмек  шұғыл жағдайдағы 

физиологиялық босану мен асқынбаған жүктілігі 
бар əйелдерге көрсетіледі.

� 1 дəрежедегі көмек көрсетілетін аймаққа келген 
жүктілер мен босанушылардың қауіп дəрежесі 
сəйкес келмеген жағдайда,аймақтандыру 
принціптері бойынша сəйкес босануға 
көмектесуші ұйымдарға ауыстырылуы қажет.



� Егер ауыстыруға мүмкіндік болмаған жағдайда, 
ұрық жəне нəрестеге диагностикалау, болжау, 
алдын алу шараларын жүргізу.Баланың туылу 
əдісі жайлы өз уақытында шешім қабылдау.Бала 
туылу кезінде немесе шұғыл жағдай туғанда 
алғашқы комплексті реанимациялық көмекті 
беруге дайын болу.

� 1 дəрежелі көмекті көрсететін ұйымда əйелдер 
мен нəрестелерге реанимациялық көмекті 
көрсетуге арналған құрал жабдықтар,интенсивті 
терапия палаталарымен қамтамасыз етілуі керек.



 2 ДƏРЕЖЕ 

�  2 дəрежедегі ұйым Нұсқау ережелерінде 
көрсетілген белгілі бір қауіпі бар босанушылар 
мен жүктілер,жəне гестациялық мерзімнің 34 
жəне одан жоғарғы аптасындағы уақытынан 
бұрын  асқынусыз босанушы əйелдер мен 
жүктілерге арналған.

� 2 дəрежедегі көмек көрсетілетін аймаққа келген 
жүктілер мен босанушылардың қауіп дəрежесі 
сəйкес келмеген жағдайда,аймақтандыру 
принціптері бойынша сəйкес босануға 
көмектесуші ұйымдарға ауыстырылуы қажет.



� Осы дəрежеге сəйкес келмейтін  босанушылар жəне 
ауру туылған немесе нəрестенің салмағы 1500 
граммнан төмен болған жағдайда сəйкес профильды 
ауруханаға ауыстыруға мүмкіндік болмаған жағдайда 2 
дəрежедегі ұйым хаттамаға сəйкес интенсивті 
терапияны жəне адекватты медициналық көмекті 
көрсетуі тиіс(хирургиялық араласуларды қажет ететін 
жағдайлардан басқа кезде).

�  2 дəрежедегі ұйым реанимация жəне ренимациялық 
толық жабдықталумен нəрестелерге интенсивті 
терапия бөлмесі,ӨЖЖ жүйесі,кувездер жəне де 
клиникалық,биохимиялық, бактериологиялық 
лабараториямен жабдықталуы тиіс.Неонотологтың 
постта тəуліктік бақылау жүргізуі.



 3  ДƏРЕЖЕ

�  3 дəрежелі ұйым ( Перинатальды орталық , областтық  
аурухана жəне т.б)перинаталды паталогия даму қауіпі 
бар босанушылар мен жүктілер, гестациялық 
мерзімнің  22-33 аптасы + 6 күндік уақытынан бұрын 
босанушыларға арналған.Бұл ұйымға асқынбаған 
жүктілікпен жəне босанушыларда жата алады. Дəреже  
жүктілерге, босанушыларға жəне арнайыланған 
акушерлік жəне неонатальды көмекке мұқтаж ауру 
нəрестелерге , соның ішінде дене салмағы 1500 грамм 
жəне оданда төмен жетілмеген нəрестелерге 
медициналық көмектің кез келген түрін көрсете алады.

� 3 əрежедегі ұйым жоғарғы дəрежедегі мамандар жəне 
жабдықтармен қамтамасыз етілуі керек.


