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Деструктивное поведение – форма 
активности личности, связанная с 
разрушением субъектом структур, как 
«составляющих» его (организм), так 
заключающих его в «себе» (общество). 

В зависимости от определённых ситуационных, 
социокультурных и индивидуально – 
психологических факторов деструкция может 
быть направлена человеком на самого себя 
или вовне, выступать в виде импульсивного, 
неосознанного рефлекторного или 
сознательно, расчетливого поступка. 



Профилактика деструктивного поведения 
основана на социализации 
несовершеннолетних, формировании у них 
нравственных качеств субъектов социальных 
отношений. 

Институтом социализации детей является 
семья и школьная среда, где закладываются 
идеалы и базисы, из которых формируется 
дальнейшее мировоззрение, морально – 
этические ориентиры и общая направленность 
поведения.



Проявления у несовершеннолетнего 
деструктивного поведения могут стать 
источником повышенной опасности как для 
него самого, так и для его близких, 
окружающих и общества в целом. 
Игнорирование или несвоевременное 
выявление взрослыми признаков 
деструктивного поведения у ребёнка нередко 
приводит к причинению им физического 
вреда самому себе, окружающим, 
суицидальным поступкам, появлению 
зависимостей (токсикомания, алкоголизм и 
др.).



За некоторые деструктивные действия 
несовершеннолетних законодательством 
Российской Федерации предусмотрена 
административная или уголовная 
ответственность. 



Типы деструктивной модели 
поведения

• Антисоциальный (против социума; 
противоправное поведение, не 
соответствующее этике и нормам морали 
современного общества)



• Аддиктивный (стремление к уходу от 
реальности с помощью одурманивающих 
веществ)



• Суицидный (самодеструкция; склонность к 
суицидальным действиям, обусловленная 
изоляцией от общества, беспомощностью 
(физической, правовой, интеллектуальной) 
неверием в будущее, потерей собственной 
независимости)



• Фанатический ( результат фанатического 
влечения к чему-либо)



• Аутический ( затруднение социальных 
отношений, межличностный контактов, 
оторванность от реальной действительности)



• Нарциссический (самовлюблённость, 
повышенная чувствительность к оценкам 
других людей, на этой основе отсутствие 
сочувствия к ним, ко всему окружающему) 



• Конформистский (приспособленчество, 
приверженность к позиции сильнейшего)



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


