KypbUIFbUIBIK Maccax. TepOenmenm-
. BaKyyMIbIK MaccaX .Cy acTbl MaCCaKbl .




KypBUIFBLIBIK MACCAK

° 3amaHayu TEXHOJOTHsJIApMEH a0 IbIKTaJFaH KOHEe OPTYPJl 1K1
MYIIEJIep aypylapbIMEH, UIIEMUSIIBIK KOHE TeMOPPArUsIbIK HHCYIIBTT
KEW1H, )KYPEKKe jKoHEe TaMbIpiiapFa oTajapblHaH — a0PTO-KOPOHAPJILIK
IIyHTTAy, TaMbIpjlapFa CTEHT KOMbUIFAHHAH KEW1H, OybIHAap b
IpoTe3/eyaAcH KeliiH (hM3H0TepanusIbIK eM-I1apatapabl HayKacTapabIH
EMIHC YKOHE OHAJITY MaKCaThIHAA YCHIHA L.




* bemimae 30 Typai pu3MKaIbIK eM 9J1cTepl Koaganbuiaabl. O 3JIEKTP
TOFBIMEH €MJIEY, YIbTaAbIOBICTHIK €M, JKapBIKIICH eMJICY, JJa3epoTeparius,
*KoHe nmapaduH emi T.0

° Maccax kKaOMHETIH/E KJIACCUKAIBIK KOJI MacCaxbl, asiK- KOJIap/IbIH
JIUMPOIPEHAKIBI MACCAXKBI «JIMMPOTPOH» KOMIIPECCHUS KYHUECCIMEH, KOJT
yIITapbiHa j)xoHe Tabanmapra «MapyTakay ammaparbiHia HYKTEl Maccax
KYPrizuieal.

* beumiM KypambiHa CyMeH OHE OANIbBIKIICH eM/iey OemiMInesepl Kipesi.
OMBIpTKaapanblK JUCKIJIEPAIH EMIHAE Cy aCThl MACCaXKbIH, OMBIPTKAHBI CY
acTbl TapTy, bacceiH ycbiHambi3. Kaniaii 1a 00JMacelH aypysap/a
OaiiKaJlaThIH YIKbI Oy3bUIBICTAPBIHA, KOHUI-KYHAIH TOMCHCYIHIE CMAIK
110/10-OpoM/IbI, OTTEr1, Map>KaH OblIaylIapbiH, Cy CEOI3TrIEpIH KOJIIaHAMBbI3.




TepOeamelti-BakyyMIbIK MAaCCaXK

P TepbOenMeni-BakyyMIbIK MacCaX aKyyMJIbIK Maccax - benceni
KYPaJIMEH TEPIHIH OEJICEH/I1 9Cep €Tyl OYIIBIKETTIH KBIChUTYBIHA, TEPI

OHIH JKaKCapTyFa ’KoHE T€pl MAMbIHBIH OY3bITybIHA OKEJICI].

KoJiIMeH Maccax - ajlJIblH ajly *oHE TIHACPAIH OacTanKbl CaHbLIAYbI
petinae TuiMal. KomaslH ocepl TuMpanbIK IpEeHAXK/Ibl, CEPTiTY/Il )KOHE

OenceHaIpyal KaMTH/IbI. . 3




Cy acTbl Maccaxbl

® Cy acThl CO3YbIHBIH KellIeHAEePIMeH eM/IeyIIH KeTICTIiri, sKblJIbI
Cyl1a OMBIPTKA¥Fa a31aFraH ’KYKTEeMEeHIH dCepiHeH OYJIIIbIK
eTTePAiH TOJBIK 00CAHCYbI MEH OMBIPTKAFA KAKbIH CO3bLJIFbIIII
TiHJAEP MEH CIHIPJepaiH CO3bLITYbIHbIH 00/JIaThIHABIFHIMEH
Tycingipiieai. Hotukecinge MH sKYJIbIH )KYHKECIHIH KbICHIM
KOPIreH TYOIpTeriHiH KbICHLIYbI jKOUBLIAAbI, OMBIPTKAAPAJIBIK
JTUCKIHIH BIFBICYbI KOMBbLIAbI KOHE KAH AMHAJIBIMBI KaKCAPAIbI,
aybIPCHIHYJIAP a3aMbIIl, COHBIHAA MYJIIEM KOFAJIa/Ibl.




CyMmeH emaey

Cy acTbl MaccaXbl — €M/IIK MaKCaTIICH TYP1 KOHE KYIII1 OPTYPIIl CYIIbIH
arbICBIMEH IIUIAHT apKbUIbI Cy aCThIHAA MAIIMEHT JCHECIHIH MAaCCaKbIH

KYPTi3y.

9cepJiepl KoHE KepceTneepi:

 JKbUIbI Cy JIEHEH1 JKBUIBITHII, CY aFbICHIHBIH (DM3UKAJIBIK 9CEPIHE
JTaubIHIANIbI;

 Tepiae, Tepi acThl Maili KabaThIHA, OVJIIIBIKET KOHE OYBIH TIHACPIHJIC
KaH- KoHE JIMM(paaliHaIbIMBI )KaKCaPbII, 3aT AJIMACy KOHE TPODUKAIIBIK
YpAicTep >KorapbLIaiibl;

* byn TiHaepae KaObIHY OIIAKTAPBIHBIH T€3 TapalyblHa BIKIAJ €T/l

 Tipek-KuMbLI anmapaTbIiHbIH aypyJapblHaH JKOHE jKapaKaTTapblHaH,
nepuepusIIbIK KYNKE )KyiHeCIHIH BepTeOpOreH a1 MaTojJorusChlHaH
KEW1H KOJJAaHBUIA b,




® Cy arbIHBIMEH MAaCCaXK TEePiHiH AMKbIH KbI3apPYybIH,
KAHHbIH KalTa 06JIIHYiH TYABIPAJAbl, KaH KdHe JuM@pa
allHAJIBICHIH KAKCAPTAAbI, 3aT AJIMACY 2KIHE TIHAEP/Ii
KAJNbIHA KeJTIPY NPOLECTEPiH JKaKCaAPTaAbl, 0J1apAa¥bl
Ka0bIHY OIAKTAPBIHBIH Te3IpeK CIHIpUIYyiHe bIKIAJ eTe/i,
OYbIHJIApP MEH OMbIPTKAHBIH KO3FAJIFbIIITHIFbIH
apTThipaabl. Ke3-kejreH sgicreMeciHae Cy aCTbIHAAFbI
AYII-MACCAK aFr3a¥Fa »KaJNbLIau dcep eTeli.




* OJKK 6acThl KOPKOJIBIK NPOLECTEPAIH KYIIiH apTThIpa
OTBIPBIIL, 0J1 AJAMHBIH )KaU-KYHIiH CEPriTy dpeKeTiHe He.
Illapagan KeliH HAYKACTAP KOHIJI-KYHIHIH KAKCAPFAHbIH,
JKEeHUIIIK, CEPreKTIK KIHe 0AJFBIHABIK Ce3iMIH aTam eTe/.
KypcThIK emaey :KYMBICKA Ka0iJIeTTIIIKTI apTThIPAaAbI JKIHE
VUKbIHbI peTTeiai. {yl-Maccam ChIPTKbI THIHBIC aJ1y
(QPYHKIMACHIH )KAKCAPTAAbI, NePUPEePUATIBIK
apTepUsJIaAPAbIH KAOBIHYBIH AJ1a/1bl, )KYH eI
reMOIUHAMUKAHBI O3repTeli, dcipece sKypeK KaH-TaMbIp
aypyJapbiHaa e3repreai. backa ga opranjgap MeH
JKyuesepaiH PyHKIHOHANIBIK JKal-KyHiHIe OH e3repicrep
OPbIH aJ1a/bl.




