
Организация медицинского 
освидетельствования граждан 
при постановке на воинский 

учет



Медицинское освидетельствование 
граждан при первоначальной 
постановке их на воинский учёт 

призвано обеспечить 
комплектование Вооружённых Сил 
Российской Федерации здоровыми и 
практически здоровыми гражданами, 

подлежащими призыву или 
поступающими на военную службу 

по контракту. 



В целях правильной 
оценки состояния 

здоровья 

• запрашивают из медицинских учреждений по 
месту жительства (обучения) сведения, 
характеризующие состояние здоровья граждан;

• Направляют граждан на необходимые 
лабораторные и другие исследования. 

Военные 
комиссариаты 



В целях правильной 
оценки состояния 

здоровья 

В 10-дневный срок представляют в военные 
комиссариаты медицинские документы и 

сведения о здоровье граждан

Медицинские 
учреждения

Медицинские карты 
амбулаторных 

больных

Медицинские карты 
стационарных 

больных

Рентгенограммы

Протоколы 
специальных 

методов 
исследований 



Гражданин подлежит медицинскому 
освидетельствованию врачамит -

специалистами

• Терапевт
• Хирург
• Невропатолог
• Окулист
• Отоларинголог
• Психиатр
• Врачи других специальностей



Категории годности к 
военной службе

– «А» - годен к военной службе; 
– «Б» - годен к военной службе с 
незначительными 
ограничениями; 
– «В» - ограниченно годен к 
военной службе; 
– «Г» - временно не годен к 
военной службе; 
– «Д» - не годен к военной службе. 



Категории годности к 
военной службе

Граждане, признанные 
годными к военной службе 
(категория «А» или годными к 
военной службе с 
незначительными 
ограничениями (категория «Б»), 
подлежат призыву на военную 
службу в установленном 
порядке.



Категории годности к 
военной службе

Гражданам, признанным 
временно негодными к военной 
службе (категория «Г»), 
предоставляется отсрочка от 
призыва на 6 или 12 месяцев для 
обследования (лечения)



Категории годности к 
военной службе

Граждане, признанные 
ограниченно годными к военной 
службе (категория «В»), 
зачисляются в запас ВС РФ и 
подлежат периодическому (один 
раз в три года) 
освидетельствованию до 
достижения ими 27-летнего 
возраста



Категории годности к 
военной службе

Граждане, признанные 
негодными к военной службе 
(категория «Д») – исключаются с 
воинского учёта



Все граждане, подлежащие 
первоначальной постановке на 
воинский учёт и призыву на 
военную службу, проходят 
медицинское обследование

• Анализ мочи,

• Анализ крови,

• Флюорография,

• В день 
освидетельствования – 
измерение роста и массы 
тела



Соотношение роста и массы 
тела у лиц в возрасте 18-25 лет

Рост, см

Масса тела, кг

I. Гипотрофия
II. 

Пониженное 
питание

III. 
Нормальное 

питание

IV. 
Повышенное 

питание

V. Ожирение 
I степени

VI. Ожирение 
II степени

150 41,6 41,7 – 43,7 43,8 – 51,7 51,8 – 61,7 61,8 – 67,4 67,5 – 78,7 

155 44,4 44,5 – 46,7 46,8 – 55,1 55,2 – 65,9 66,0 – 71,9 72,0 – 83,9 

160 47,3 47,4 – 49,8 49,9 – 58,8 58,9 – 70,3 70,4 – 76,7 76,8 – 89,5 

165 50,3 50,4 – 52,9 53,0 – 62,5 62,6 – 81,5 74,8 – 81,5 81,6 – 95,1 

170 53,4 53,5 – 56,2 56,3 – 66,4 79,5 – 86,6 79,5 – 86,6 86,7 – 101,1 

175 56,6 56,7 – 59,6 59,7 – 70,3 84,2 – 91,7 84,2 – 91,7 91,8 – 107,0 

180 59,9 60,0 – 63,1 63,2 – 74,7 89,1 – 97,1 89,1 – 97,1 97,2 – 113,3 


