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Как оборудовать рабочее 
место мастера маникюра

• Оборудование рабочего места мастера маникюра 
имеет очень важное значение как для самого мастера, 
так и для его будущих клиентов. Правильный выбор и 
компоновка оборудования могут значительно 
повысить удобство работы, а значит сказаться на 
производительности труда и здоровье nail-
специалиста.



Основные условия для оборудования 
маникюрного кабинета
Кабинет мастера по маникюру, не важно 
какой — отдельный или в составе салона 
красоты, должен отвечать следующим 
условиям:
• удобство расположения мебели для 

персонала (стол, стул или кресло);
• удобство размещения клиента (стул, 

подставка для рук или ног);
• достаточный уровень освещения 

(естественный, общий и с помощью 
специального светильника);

• минимизация вредного воздействия от 
препаратов и условий труда (вытяжка, 
вентиляция, марлевая повязка);

• обеспечение мер дезинфекции 
инструментов и личной гигиены.

Все эти условия должны сочетаться с общим 
дизайном салона, стилем оформления 
клиентского зала и создавать уютную 
атмосферу. Выполнение этих условий 
скажется на скорости формирования 
постоянной клиентской базы.



Главный принцип — удобство
Основной элемент рабочего оборудования в 
маникюрном кабинете — это стол. 
Идеальные размеры стола: высота — около 
70 см, ширина — около 60 см. Это позволит 
мастеру находится в комфортной близости от 
клиента, а также достичь максимально 
расслабленного состояния во время работы 
— свободно расправленные плечи и прямая 
спина. Обычный письменный стол для этого 
не подойдет — он слишком высокий, мастеру 
придется поднимать плечи и трудиться в 
напряженном положении.

Высота и положение спинки кресла должны 
регулироваться. Например, как у 
современной профессиональной мебели — в 
автоматическом режиме в зависимости от 
веса тела.

Клиент тоже должен чувствовать себя 
максимально комфортно. Сеанс маникюра 
может продолжаться не один час, если у 
клиента заболят спина и плечи, то вряд ли он 
проникнется доверием к этому салону. Даже 
если выполненный маникюр будет на высоте. 
Поэтому, стоит заранее озаботиться удобным 
стулом и подставкой для рук клиента.



Чистота – залог безопасности
Для стерилизации инструментов надо 
иметь отдельную тумбочку. Все 
инструменты должны храниться в 
герметичных пакетах.

Клиент должен быть уверен в 
стерильности инструментов. Перед 
началом процедуры стол надо протирать 
влажной салфеткой, а после процедуры – 
антисептиком.

Работа мастера по маникюру во многом 
схожа с работой врача. Поэтому странно, 
когда мастер не считает необходимым 
работать в специальной одежде и не 
пользуется марлевой повязкой.

Помещение должно иметь возможность 
проветривания. Обязательно должны 
выполняться профилактические 
гигиенические мероприятия и меры по 
дезинфекции.



Освещение рабочего места
Крайне важно правильно расположить 
световое оборудование. Цвет светового 
луча не должен раздражать глаз и влиять 
на общее состояние организма. 
Светильник необходимо расположить 
таким образом, чтобы идеально освещать 
рабочее место и не светить клиенту в 
глаза. От положения света зависит 
безопасность работы с колющими и 
режущими предметами.
Возможность регулировать направление 
света – обязательное условие, которым ни 
в коем случае нельзя пренебрегать.



Инструменты для работы
Выбор и ассортимент маникюрных инструментов зависят 
от специфики мастера: какие материалы он использует в 
работе, какие виды маникюра выполняет (классику, френч 
или затейливый дизайн). Общий список возможного 
инструментария может включать следующее:
• базовые инструменты и препараты для маникюра 

(кусачки, щипчики, ножницы, деревянный и 
пластмассовый шпатели, жидкость для снятия лака, 
базовые покрытия, цветные лаки и сушки);

• моделирующие материалы для наращивания ногтей 
типсами и формами (двухкомпонентные системы, 
трехкомпонентные моделирующие покрытия);

• препараты для лечения проблемных ногтей (лечебные 
лаки, средства для укрепления ногтевой пластины, 
составы для питания и защиты кутикулы и ногтя);

• материалы для выполнения френч-маникюра 
(шаблоны, карандаши);

• типсы (несколько видов), а также клей для крепления;
• шаблоны и формы для наращивания ногтей;
маникюрные пилочки для ногтей в ассортименте (грубые 
для обработки акриловой поверхности, более тонкие для 
обработки типсов, со средним или мелким зерном для 
обработки натурального ногтя, мягкие и моющиеся для 
выравнивания натуральных ногтей, полировочные пилки и 
блоки для наведения блеска);
дезинфицирующие средства для обработки инструментов 
и кожи рук.
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