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ВРАЧИ-ФИЛОСОФЫ ДРЕВНОСТИ

Гиппократ - современник Демокрита и Эмпедокла. Их философия оказала 
па Гиппократа сильное влияние. Философские суждения пронизывают 
общемедицинскую теорию Гиппократа. Тело человека состоит из 4-х 
жидкостей; крови, слизи, желчи черной и желтой. (Эмпедокл: мир состоит 
из 4-х стихий: вода, земля, огонь, воздух). Если эти жидкости уравновешены 
-- человек здоров. Если их гармония нарушается -- человек заболевает. Сама 
природа пытается восстановить равновесие и устранить болезнь. В этом суть 
гуморальной доктрины Гиппократа. Врач обязан помочь телу человека стать 
здоровым. Способ лечения должен восстановить гармонию жидкостей. 
«Философия освобождает душу от страстей, а медицина избавляет тело 
от страданий» -- эти и подобные мысли определили творчество врача-
философа. Натурфилософия, умозрительное истолкование природы 
помогает Гиппократу рассматривать человеческий организм как единое 
целое, части которого находятся в совокупности и взаимном согласии и это 
согласие содействует деятельности каждой из них. Поэтому важнее 
наблюдать за ним в целом, а не только за мелкими изменениями.



Клавдий Гален

Клавдий Гален(около 129 - около 199 г.) - римский врач и 
естествоиспытатель, деятельность которого приходится на расцвет 
Римской империи. Гален рассматривал болезнь как особое состояние, 
при котором происходит нарушение правильного смещения основных 
элементов и жидкостей организма. Это нарушение ведет к нарушению 
функций различных органов. При лечении болезней К. Гален широко 
использовал диету и лекарственные средства. Он первым сказал, что 
в артериях течет кровь, а не пневма, как считалось до него. Им 
тщательно описаны работа мышц, пищеварительная и дыхательная 
системы. Им были описаны все кости. Изучение центральной нервной 
системы и ее связи с периферической является главным в научных 
исследованиях Галена.
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Герофил

Герофил (родился около 330 г. до н.э., дата смерти неизвестна) -- древнегреческий 
врач и философ, один из основателей александрийской медицинской школы. Он первый 
начал вскрывать трупы, что помогло ему сделать многие открытия в понимании 
человеческого организма и его связи с внешним миром. Им описана анатомия многих 
органов.
Герофил на основе изучения вскрываемых трупов пытался доказать правоту учения Платона о 
«трех душах», регулирующих все функции организма. Изучая анатомию, он пытался 
доказать, что души действительно существуют. Если Платон произвольно поместил их в 
головной мозг, сердце и печень, то Герофил со всей серьезностью искал их именно там.
По его мнению, нет такой болезни, от которой нельзя найти лекарство. Герофилом написан 
труд по анатомии, в котором особое внимание уделено нервной системе и внутренним 
органам человека. В этой науке он сделал шаг вперед, установив различия между нервами и 
связками, проследив связь головного мозга с нервами, находящимися на периферии тела. 
Герофил не только изучил строение головного мозга, но и его оболочки. Он установил 
различия между артериями и венами, установил три стадии работы сердца, открыл 
двенадцатиперстную кишку. Им написаны такие труды как «О глазах», «О пульсе». Герофил 
высоко ценил здоровье, считая, что оно является основой благополучия человека.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


