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Стандарты доказывания

beyond a reasonable 
doubt

«отсутствие 
обоснованных 

сомнений»

≈ 99,9%
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satisfaction of the 
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«приемлемый 
уровень для 

экспертов, принимая 
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обвинений»
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balance of 
probability

«баланс 
вероятности»

≈  50%+
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              «Любые надежные способы», включая:
- признание;
- научные заключения, мнения экспертов, результаты анализов;
- письменные доказательства, включая фото, скриншоты, 
электронную переписку, смс-сообщения и сообщения в 
мессенджерах;
- видео-, аудиодоказательства;
- факты, установленные решениями судов или профессиональных 
трибуналов;
- «доказательства Макларена» и «данные ЛИМС» как 
доказательства в настоящий момент

Доказательства



1. Презумпция научной обоснованности 

Аналитические методы и пороговые 
значения, утвержденные ВАДА по итогам 
консультаций с членами соответствующего 
научного сообщества и независимой 
экспертизы, являются научно 
обоснованными.

2. Презумпция соответствия лабораторий 
Международным стандартам

Лаборатории, аккредитованные ВАДА, и 
другие лаборатории, одобренные ВАДА, 
осуществляют все процедуры, связанные с 
исследованием Проб и обеспечением их 
сохранности, в соответствии с 
Международным стандартом для лабораторий.

Спортсмен или иное Лицо могут опровергнуть 
данную презумпцию путем установления 
наличия отступления от Международного 
стандарта для лабораторий, которое могло бы 
стать причиной Неблагоприятного результата 
анализа.

Презумпции в доказывании



3. Если Спортсмен или иное Лицо 
смогли доказать факт отступления 
от другого Международного 
стандарта, на Антидопинговую 
организацию возлагается бремя 
доказывания, что указанное 
отступление не стало причиной 
Неблагоприятного результата 
анализа или фактической основой 
нарушения антидопинговых правил.

4.Презумпция неопровержимого 
свидетельства

Факты, установленные решением 
суда или компетентного 
профессионального 
дисциплинарного трибунала, на 
которые не подана апелляция, 
находящаяся в стадии 
рассмотрения, будут считаться 
неопровержимым свидетельством 
против Спортсмена или иного 
Лица, которое имеет отношение к 
данным фактам.

5. Отказ Спортсмена или иного 
Лица явиться на слушания

Эксперты, проводящие слушания, 
во время слушаний по нарушениям 
антидопинговых правил могут 
сделать неблагоприятный вывод в 
отношении Спортсмена или иного 
Лица, которое обвиняется в 
нарушении антидопинговых 
правил, на основании отказа 
данного Спортсмена или иного 
Лица явиться на слушания

Презумпции в доказывании



Санкции за нарушение антидопинговых правил

► автоматическое аннулирование (disqualification) всех 
индивидуальных результатов Спортсмена, достигнутых на данном Спортивном 
мероприятии

► Если более двух членов Команды нарушили антидопинговые правила, то санкции 
налагаются не только на Спортсменов, но и на Команду

► дисквалификация (suspension, ineligibility period) - в зависимости от 
выдвинутых и доказанных обвинений (от 0 лет до пожизненного отстранения)

► финансовые санкции



СОКРАЩЕНИЕ срока дисквалификации:
- на основании незначительной вины или 

халатности (NSF);
- признание нарушения;
- существенное содействие

ОТМЕНА срока дисквалификации в 
исключительных случаях отсутствия вины 

или халатности (NF)



соревновательное

ТЕСТИРОВАНИЕ

внесоревновательное



ЭТАПЫ  ТЕСТИРОВАНИЯ:

1 • Планирование тестирования

2 • Уведомление спортсмена

3 • Процедура отбора проб (моча, кровь)

4 • Обеспечение сохранности проб и транспортировка



ПЛАНИРОВАНИЕ ТЕСТИРОВАНИЯ

АДО учитывает:
• физиологические или иные условия вида спорта и требования, 

предъявляемые к спортсменам (выносливость, усваиваемость кислорода, 
мышечная масса, общий вес и пр.)

• виды наград и иные мотивы употребления допинга
• возможный эффект от приема допинга в виде улучшения спортивного 

результата
• история употребления допинга в данном виде спорта
• доступные исследовательские данные о тенденциях использования допинга в 

данном виде спорта
• иные данные об использовании допинга, полученные АДО (в том числе 

оперативные данные)
• результаты применения предыдущих Планов тестирования



УВЕДОМЛЕНИЕ СПОРТСМЕНА

Спортсмен уведомляется:

- о том, что ему необходимо пройти процедуру сдачи допинг-проб;

- о том, кто (какая организация) его тестирует;

- о типе пробы (моча, кровь, для паспорта) и об условиях, которые ему 
необходимо соблюдать до взятия пробы;

- о правах и обязанностях спортсмена;

- о расположении пункта допинг-контроля;

- о том, что если спортсмен решит употребить напитки/пищу до взятия 
пробы, он делает это на свой страх и риск;

- о необходимости не пить слишком много до сдачи пробы;

- о том, что (если берется проба мочи) нельзя мочиться до взятия пробы. 



ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ 
СПОРТСМЕНА

ПРАВА

• право на сопровождение 
представителем и 
переводчиком

• право на получение 
дополнительной информации 
о процедуре взятия пробы

• право просить об отсрочке 
явки на пункт доп.контроля 
(уважительные причины)

• право требовать изменения 
стандартной процедуры 
(только для инвалидов)

ОБЯЗАННОСТИ

• оставаться под 
непосредственным 
наблюдением ИДК/Шаперона 
с момента первого контакта до 
завершения процедуры

• представить удостоверение 
личности

• выполнять требования 
процедуры допинг-контроля 
(Приложения к Стандарту – 
моча, кровь и пр.)

• незамедлительно явиться для 
сдачи пробы, если только нет 
уважительных причин



ПРАВА  И  ОБЯЗАННОСТИ   ИДК / 
ШАПЕРОНА

ИДК/Шаперон, после установления личного контакта со спортсменом, обязан:
� держать спортсмена в поле зрения до момента завершения всей процедуры;
� представиться спортсмену, показать удостоверение своей личности (паспорт, вод.права 

и иной документ с фото) и полномочия на отбор проб от АДО, после чего 
удостовериться в личности спортсмена;

� получить подпись спортсмена на Уведомлении (если спортсмен уклоняется – то 
процедура отбора пробы продолжается, но составляется отчет о попытке уклонения от 
допинг-контроля)

ИДК/Шаперон вправе:
� полностью вести процедуру и давать спортсмену обязательные к исполнению указания;
� рассмотреть обращения спортсмена об отсрочке явки на допинг-контроль при наличии 

уважительных причин (награждение, окончание тренировки, заминка, медийные 
обязательства, поиск представителя и удостоверения личности и пр.), с возможностью 
постоянно наблюдать за спортсменом в это время.



ПРОЦЕДУРА ОТБОРА ПРОБ

- есть особенности для спортсменов-инвалидов и несовершеннолетних 
спортсменов;

- как правило, используется оборудованный пункт допинг-контроля 
(обеспечивающий конфиденциальность и неприкосновенность частной 
жизни спортсмена);

- помимо спортсмена – представитель и/или переводчик (плюс представитель 
ВАДА);

- только сертифицированное оборудование (номерные пломбируемые 
невскрываемые флаконы, контейнеры и т.д.);

- возможность спортсмену употребить жидкость (но избегать перенасыщения 
ею);

- возможность отразить в протоколе любые замечания;
- спортсмен вправе получить копии всех документов, где он ставил подпись 

(уведомление, протокол допинг-контроля)



ПРЕДСТАВИТЕЛЬ СПОРТСМЕНА:

► напоминает спортсмену о необходимости внимательно изучить бланк 
протокола допинг-контроля и правильно его заполнить;

► помогает спортсмену вспомнить и написать список всех препаратов (в любой 
форме!) или биодобавок, которые принимал игрок не менее чем за 7 дней до 
проведения допинг-контроля, а также всех проведенных медицинских и 
квазимедицинских манипуляций (инъекции/капельницы любого рода, 
использование мазей, капель, компрессов и пр.);

► не забыть про то, имело ли место переливание крови / кровопотеря за 
последние 3 месяца, находился ли спортсмен в условиях высокогорья (или 
имитация такового) не менее чем за 2 недели до отбора пробы;

► подписывает протокол, помимо спортсмена и ИДК.



ТРАНСПОРТИРОВКА ПРОБ И
ДОКУМЕНТАЦИИ

Задачи ИДК:

- обеспечить доставку проб до определенной в миссии лаборатории в 
кратчайшее время, с сохранением требуемого режима (температурного и 
пр.) и с заполнением всей соответствующей документации – chain of custody 
(транспортные протоколы);

- идентифицирующая спортсмена документация направляется отдельно в 
АДО;

NB!  Право собственности на пробы принадлежит АДО!



Спасибо за внимание!

www: https://cleversports.ru/
email: a.patsev@clever-consult.ru
тел.: +7.495.258.87.45


