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Здоровый образ жизни 
закладывается   и 

воспитывается 
семьей! Гармоничное воспитание 

определяется разнообразием 
вида деятельности, 
широтой кругозора и познания.  
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Гармония души и тела: 

⦿ поддержание физического здоровья,
⦿ отсутствие вредных привычек,
⦿ правильное питание,
⦿ альтруистическое отношение к людям,
⦿ радостное ощущение своего существования в 
этом мире.



Здоровье закладывается с ранних лет и в 
семье.  
Дане 5 лет.



Вкус первых побед.  Дане – 7 лет  



Мама как всегда делит 
радость  победы



.

Здоровье - это не просто занятия 
спортом или  танцами, 

это  здоровый климат в 
семье.
1 сентября. Даня пошел в 4 
класс

Здоров
ье - 



Благополучный финиш 
зависит
и от мамы с папой.



     И снова в бой с 
высотой 



Каждый  спуск  предполагает  
подъем



Финишная прямая перед
 взятием очередной вершины 



Любые вершины 
покоряются когда есть  
хороший друг,  этот
и друг твой брат.



Любимое место 
зимнего отдыха  Охта- 
парк.



Любимое   место  зимнего о  тдыха    Охта- 
парк.



Международная премия в области 
культуры и искусства «Триумф»





Международный конкурс  в 
Москве



Международный 
конкурс



Здорово ,когда  есть 
надежный
 партнер



 и мама всегда 
рядом 



Смена труда –есть отдых



                                  



Класс!!!!!!! 
Когда ты не один празднуешь 
победу, 
а рядом с тобой близкие и 
родные!!!!!



А после побед, мама 
организует
   для тебя красную дорожку 
!!!!!!



Как замечательно после 
трудов ,  конкурсов  и 
переживаний, 
прогуляться вместе  но 
ночной 
Москве.





А вдруг ,когда- нибудь  
и мы будем танцевать 
здесь 



Мы 
храним



Мы храним   
традиции



Мы храним   традиции      
предк
ов



Наши любимые питомцы



День рождения  Даниила 



А после славных трудов, можно и  к морю 
слетать.   Анталия



Антал
ио

Антал
ия



Анталия  на закате 



. 
Изучаем  историю 
нашей земли



Все вместе на 
футбольном матче



Вместе  после футбола гуляем по 
любимому городу



⦿ Общение — великая сила, 
⦿ которая помогает понять ход мыслей 

ребенка и определить склонность к 
негативным поступкам, чтобы 
вовремя предотвратить их.



Мы   помним и чтим  предков

Не наши слова воспитывают  детей, но 
наши дела.



После трудов праведных  у   прабабушки

Мы  любим 
живых 



Грамоты   Даниила 



⦿ Не бывает грамот  только детских, 
⦿ в них всегда заложен:

⦿  труд, воля, целеустремленность, 
любовь и терпение     Родителей. 



Мамин день рождения отмечает  вся родня 
и друзья.



Основные условия здорового 
образа жизни: 

⦿ создание благоприятного морального 
климата,

⦿  что проявляется в 
доброжелательности, 

⦿ готовности простить, понять, 
стремление прийти на помощь, 

⦿ сделать приятное друг другу,
⦿ тесная искренняя дружба детей, 
родителей, педагогов. 



⦿         

⦿                 Спасибо за внимание!

⦿ Конкурс 
⦿ «Семья территория здоровья»
⦿  куратор:  социальный педагог  Воронова А.Г.
⦿ классный  руководитель : Колескина С.И.

⦿  


