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ЧТО ТАКОЕ ДОБРОТА?
Добрым быть совсем не просто.
Не зависит доброта от роста,
Не зависит доброта от цвета,

Доброта не пряник, не конфета.
Доброта с годами не стареет,
Доброта от холода согреет.

Если доброта, как солнце, светит,
Радуются взрослые и дети.



ДОБРОТА



-стремление, возникающее у человека  делать добро - 
что-то хорошее и нужное для людей, животных, птиц, 
природы. Это умение пожалеть, посочувствовать, если 
кому-то плохо, грустно, помочь своим близким, друзьям; 
это добрые, ласковые, вежливые слова, которые мы 
говорим друг другу. Доброта проявляется в мыслях, 
поступках, действиях, чувствах. 

ДОБРОТА



Если пальчики грустят – доброты они хотят (пальцы плотно 
прижимаем к ладони)

Если пальчики заплачут – их обидел кто-то значит (трясем кистями)
Наши пальцы пожалеем – добротой своей согреем («моем» руки, 
дышим на них)

К себе ладошки мы прижмем (поочередно, 1 вверху, 1 внизу)
Гладить ласково начнем       (гладим ладонь другой ладонью)
Пусть обнимутся ладошки     (скрестить пальцы, ладони прижать)
Поиграют пусть немножко (пальцы двух рук быстро легко стучат)
Каждый пальчик нужно взять и покрепче обнимать (каждый палец 
зажимаем в кулачок)

Пальчиковая игра «Доброта»



Проснулось однажды солнышко и 
покатилось по небу гулять. Высоко 
катится солнышко, всё ему видно. 
Слышит голоса детей. Давайте и мы 
посмотрим на этих ребят. Подумаем, 
кто солнышку понравился, а кто из 
ребят солнышко огорчил.







Понравилось ли это 
солнышку? Почему?







Чем

Чем занимаются эти ребята? 
Понравились ли они 
солнышку?



Цель игры: Формирование у детей представления о 
хорошем и плохом поступке, поведении, умения 
правильно оценивать себя и других. 
Инструкция: Посмотри на картинку и скажи, хорошо или 
плохо поступают ребята. Нажми на рисунок, чтобы 
проверить себя – плохие поступки должны исчезнуть, а 
хорошие останутся. 

ИГРА «ПОСТУПКИ»





С КАКОЙ ДЕВОЧКОЙ ТЫ 
ХОТЕЛ БЫ ДРУЖИТЬ?



Спеши делать добрые дела!

Поделись своей добротой!



Спасибо за внимание !


