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Клеточное дыхание



   Важной проблемой является транспорт веществ через 
плазматические мембраны. Он необходим для:

✔ доставки питательных веществ в клетку, 
✔ вывода токсичных отходов, 
✔ создания градиентов для поддержания нервной и мышечной 

активности. 
Существуют следующие механизмы транспорта веществ через 

мембрану:
✔ Диффузия
✔ Осмос
✔ Активный транспорт 

Транспорт веществ через цитолемму



✔ диффузия обеспечивает перемещение маленьких, 
незаряженных молекул  по градиенту концентрации 
между молекулами липидов (газы, жирорастворимые 
молекулы проникают прямо через плазматическую 
мембрану); 

✔ при облегчённой диффузии растворимое в воде 
вещество (глюкоза, аминокислоты, нуклеотиды) 
проходит через мембрану по особому каналу, 
создаваемому белком-переносчиком; 

✔ осмос (диффузия воды через полупроницаемые 
мембраны); 

Диффузия, осмос



✔ активный транспорт - перенос молекул  Na+ и K+, H+ из 
области с меньшей концентрацией в область с большей 
(против градиента концентраций) посредством 
специальных транспортных белков. 

      
     Пример – калий – натриевый насос,
      эндоцитоз и экзоцитоз 
 

Активный 
транспорт



Калий - натриевый насос 

   Обмен осуществляется при помощи специальных белков, образующих в мембране так 
называемые каналы. На рисунке показана работа такого канала (насоса), 
обеспечивающего движение ионов натрия и калия через клеточную мембрану. 



При эндоцитозе мембрана образует впячивания, 
которые затемтрансформируются в пузырьки или вакуоли. 

Различают 
фагоцитоз – поглощение твёрдых частиц (например, 
лейкоцитами крови) – и 
пиноцитоз – поглощение жидкостей

Эндоцитоз 



Экзоцитоз – процесс, обратный эндоцитозу; из клеток выводятся 
непереварившиеся остатки твёрдых частиц и жидкий секрет. 

Экзоцитоз 













Амитоз 



Амитоз 






