
 СКАЖИ НАРКОМАНИИ – 
НЕТ!Каждый человек должен осознать , 

что его здоровье и жизнь-  это то, 
что он получил от прошлых 
поколений, и то, что он спустя 
время должен передать грядущим 
поколениям…. Наркотики отбирают все :

Друзей, родных, здоровье, 
силу воли, разум.

НАРКОТИК ЭТО НЕ ПУТЬ, 

ЭТО  - ТУПИК.



 ЧТО ТАКОЕ НАРКОТИКИ?

Наркотики — это опасные и вредные вещества, вызывающие 
необратимые процессы в организме человека и приводящие к 
развитию психической и физической зависимости, то есть к 
развитию тяжелого заболевания — наркомании.
Период привыкания к наркотикам длится около 6 месяцев.



Три стадии наркомании:

1. первая стадия характеризуется не только 
психической зависимостью, но и также уменьшением 
чувства эйфории при повторном применении 
наркотика. 

2. После чего наступает вторая стадия наркомании. 
Именно на этой стадии формируется синдром 
физической зависимости.

3. На третьей стадии, появляются психические 
патологии у больного. Нарастают расстройства, 
которые вызывают постоянную рвоту, отсутствие 
аппетита, диареи, которые приводят к очень 
стремительному похудению



От общего числа наркоманов в 
России по статистике :
20% - это школьники.
60% – молодежь в возрасте 16-30 
лет
20% - люди более старшего 
возраста.

� Средний возраст начала   
употребления наркотиков 
снизился с 17 до 11 лет;

� Уровень заболеваемости 
наркоманией среди 
молодежи в 2,5 раза выше , 
чем у взрослых;

� Количество подростков 
погибающих от 
наркотиков , за последние 
годы, увеличилось в 42 
раза.





Как узнать наркомана?

вам помогут следующие особенности:
� изменение размера и реакции на свет зрачков;
� существенное нарушение координации; 
� покрасневшие глаза или мутный взгляд;
� замедленная или заметно ускоренная речь;
� абсолютная потеря аппетита;
� возникновение хронического кашля и насморка;
� следы от укола шприца.



От чего умирают люди, страдающие 
наркоманией?В большинстве случаев от 

передозировки. Наркомана 
через несколько лет ждет 
полное разрушение печени и 
всего организма. Но многие не 
доживают до этого момента и 
умирают от аллергии, 
инфекционных и 
сопутствующих заболеваний, 
например СПИДА или 
гепатита. Многие кончают 
жизнь самоубийством или 
погибают насильственной 
смертью, так как наркоманы 
живут в криминогенной 
обстановке и зачастую 
связаны с организованной 
преступностью.



Какие существуют 
наркотики?

Соли — синтетические наркотики 
очень разного состава. 
Этот вид наркотиков пьют, нюхают, 
курят и даже колят в вену. . 
Вызывают сильнейшую 
зависимость, в том числе 
физическую. От «солей» 
наблюдается определенный 
похмельный синдром. Во время 
трезвости наблюдается нарушение 
сна, вплоть до бессонницы на 
несколько суток, сильное 
обезвоживание, полная или 
частичная потеря аппетита, 
приливы энергии, бредовые идеи. 
Впоследствии после 
перечисленных симптомов 
приходит резкое похудение (до 10 кг 
в неделю), сонливость до 
нескольких суток, сильная апатия, 
упадок настроения и депрессии.



Препараты конопли
В результате потребления изменяется сознание. 
Чаще всего применяют марихуану (курят, 
добавляют) и гашиш (курят через специально 
предназначенные для этих целей приспособления).

Спайс
.В виде реагента этот наркотик похож на обычный 
белый порошок, похожий на пластик. Для продажи, 
распространители растворяют его в ацетоне или 
растворителе и напыляют на любое растение. Эту 
смесь курят,. При употреблении спайса появляется 
слезоточивость, красные склеры глаз, дикий взгляд, 
заторможенность, речевые дефекты, расстройства 
координации. В дни трезвости при постоянном 
применении можно заметить, что человек 
испытывает дискомфорт, потерю интереса ко всему, 
нежелание разговаривать и идти на контакт, упадок 
физического состояния, плохой сон и 
расконцентрация внимания.



Дезоморфин( крокодил)
Многие начинающие наркоманы 
даже не подозревают, какими 
страшными могут быть последствия 
употребления дезоморфина. Этот 
наркотик уже на второе – третье 
применение вызывает 
психологическую зависимость.
Благодаря многочисленным 
вредным примесям (йод, тяжёлые 
металлы, щёлочи, различные 
токсины и множество других 
неизвестных гадостей) и 
антисанитарным условиям 
кустарного производства, крокодил 
поражает весь организм, вызывая, в 
итоге, полиморфную 
недостаточность.



Экстази
Относят к амфетаминам 
синтетического происхождения, 
которые обладают 
галлюциногенным эффектом. Его 
отличительной чертой выступает 
достаточно высокая стоимость.

Лирика (или прегабалин) – 
препарат, который появился 
относительно недавно, но уже 
получил статус опасного 
наркотика. Обладающий 
обезболивающим свойством, этот 
наркотик применяется в лечебных 
целях.
Синдром отмены переносится 
также тяжело, как и после других 
тяжелых препаратов. Возникает 
сильнейшая депрессия, которая 
может сопровождаться 
раздражительностью, и другими 
проблемами организма.



.

Насвай.
Состав насвая оказался следующий: свинец, 
кадмий, мышьяк, ртуть, 
гексахлорциклогексан, 
дихлордефенилтрихлорметилметан (ДДТ) и 
его метаболиты. Подростки, употребляющие 
насвай, становятся раздражительными, 
нервными, неуравновешенными. У них 
ухудшается память, пропадает интерес к 
учебе, дальнейшему развитию. По своему 
влиянию на организм насвай похож на 
психотропные вещества.
Эффект, который производит насвай, 
довольно своеобразен - он вызывает  
кратковременное головокружение и 
покалывание в конечностях, что очень 
нравится подросткам.  В отличие от табака, 
который наносит первый удар по легким 
человека, насвай, всасывается в слизистые 
оболочки, что может нанести гораздо 
больший вред организму подростка.



 Наркотики - страшный враг, коварный и 
безжалостный. И избежать несчастий, 
которые несет в себе наркомания, легче 

всего одним способом: никогда не 
пробовать наркотики. Вы поймете, что были 
правы, отказавшись от них, когда увидите, 
во что со временем превращаются люди, 
которые относились к ним легкомысленно



Выбор за вами!


