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Настоящее или прошлое 
Отдых современной молодежи все хорошо представляют: просиживание за 

компьютером, видеоигры, шопинг, кафе. Более редким времяпрепровождением является 
физическая активность. А как развлекалась молодежь в Стране Советов, когда не было 

еще компьютеров, смартфонов, Сети? 



возрастов, но именно школьники и студенты стали 
главными завсегдатаями кинотеатров. Они старались 

не пропускать ни одного нового фильма, иногда 
ходили на один и тот же по несколько раз. Походы в 
кино приятно дополнялись мороженым и газировкой. 

Великая Отечественная сказалась на всех 
сторонах жизни, включая досуг. Советская 

молодежь получила возможность наслаждаться 
духовыми оркестрами, которые собирались в 
парках и на площадях. Кино стало одним из 

любимейших развлечений людей всех



Стиляги
В 50-е годы СССР захлестнуло новое 

течение. Сформировалась 
молодежная субкультура -стиляг. 

Молодые парни и девушки выражали 
свой протест против 

существовавшего быта, правил и 
устоев советского общества и 

выбрали для себя в качестве эталона 
образ жизни американцев. 

Выделялись они, в первую очередь, 
своим внешним видом. Стиляги 
носили яркие штаны, мешковатые 
пиджаки и куртки, широкополые 
шляпы. Даже галстуки и носки были 
непременно яркими и 
нестандартными



Любимым музыкальным направлением стиляг был 
джаз, а танцем – буги-вуги. В период расцвета рок-н-
ролла его они тоже сделали частью своей 
субкультуры. Был у них, наконец, и свой сленг. 
«Бродвеем» они называли центральную улицу 
города, «шузами» - обувь. «Лукать» в переводе со 
«стиляжьего» означало «смотреть». А со словами 
«хата», «чувак», «туса» и некоторыми другими и так 
все понятно. 

Стиляги действительно эффектно выделялись на фоне 
остальной советской молодежи своей яркостью, 
смелостью и свободой. Однако пресса подвергала их 
резкой критике. Впрочем, со временем осуждать стало 
некого: молодые ребята повзрослели, остепенились, 
обзавелись семьями и больше ничем не выделялись из 
массы рядовых советских тружеников



60-е годы
Этот период в истории развлечений 
молодежи СССР характеризуется так 

называемым поэтическим бумом. 
Невероятной популярностью стали 

пользоваться вечера поэзии; 
литераторы выступали прямо на 

площадях, толпы людей собирались 
их слушать. 



Последние годы

Последние два десятилетия существования 
СССР протекли примерно в этом же ключе. 

Были популярны музыкальные ансамбли, 
дискотеки, все те же походы в кино, 
субботники, вечера в библиотеках.. 

Молодежь охотно участвовала в 
художественной самодеятельности, ходила в 
туристические походы. А нередко молодые 

ребята и девушки просто собирались во 
дворах с гитарами, играли, пели и 

поддерживали живое общение, которого все 
чаще не хватает современным подросткам. 


