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Откуда появился баскетбол?

● Самое раннее подобие баскетбола 
встречалось в Центральной и Южной 
Америке. Игра "пок-та-пок", в которую играли 
ольмеки в Мексике в Х в. до н.э., очень 
похожа на баскетбол. "Оламалитзли" была 
разновидностью той же игры у ацтеков в 
Мексике в ХVI в. Если цельный резиновый 
мяч попадал в закреплённое каменное 
кольцо, то игрок получал одежду от всех 
зрителей.



● Современный баскетбол, 
в основу которого, 
возможно, была 
положена немецкая игра 
"корбболл", изобретён 
доктором Джеймсом А. 
Нейсмитом (1861 - 1939, 
род. В Канаде) во время 
его работы в 
специальном училище 
при международном 
колледже Христианского 
союза в Спрингфилде, 
штат Массачусетс, США, в 
середине декабря 1891 г. 
Первая игра по 
изменённым правилам 
состоялась 20 января 
1892 г.



● После этого начались изменения правил 
игры, появление нового оборудования 
(шит, специальное кольцо и т.д.)

● Уже в то время стали появляться свои 
легенды «игры в мяч».



● Международная федерация 
любительского баскетбола (FIBA) 
основана в 1932 г. В настоящее время 
слова "любительская" в названии 
федерации нет. 

● В Америке появилась NBA.



В Россию баскетбол попал, когда ему было 15 лет от
роду. В начале ХХ в. в Петербурге общество
содействия нравственному, умственному и
физическому развитию молодых людей,
именовавшееся "Маяком". Член этого общества С. В.
Васильев, которого позже назовут русским Нейсмитом,
раздобыл правила баскетбола, перевёл их на русский
язык и уговорил своих товарищей, которые в ту пору из
всех видов спорта признавала только гимнастику,
испробовать новинку. В декабре 1906 г. в Петербурге был сыгран
первый баскетбольный матч. Играли "зелёные" и "лиловые«
(команды получили названия по цвету маек участников матча). 



● В настоящее время Баскетбол – 
сверхпопулярная игра в России и за 
рубежом. В каждой стране есть свои 
лидирующие команды и «звёзды» 
баскетбола. Российский лидер – ЦСКА, 
неоднократный чемпион евролиги , 
чемпион России и пр. 



Появляются также разнообразные
разновидности баскетбола. Самым ярким
примером является стритбол. Это игра на
одно кольцо между командами по три
человека.
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