
Поведение юношей и девушек в 
общении.



⚫   Существуют общие правила 
поведения юношей и девушек, 
которые существенно отличаются 
друг от друга.   В основе 
поведенческого кодекса девушки 
лежит общий принцип: девушка 
ни при каких обстоятельствах не 
должна забывать, что она – 
представительница прекрасного 
пола. Другими словами, все ее 
поступки, слова и манеры должны 
подчеркивать в ней именно 
женственность. Согласно 
современной этике, у девушки 
должны быть безупречный 
внешний вид, своя манера 
одеваться, имение разумно и 
профессионально пользоваться 
косметикой и многое другое. 



⚫   Но самое главное, девушка должна быть чистой и 
опрятной. Это подчёркивает ее природную красоту. 
Поэтому этика обязывает тщательно заботиться и 
ухаживать за своим телом. Красивая, но неопрятная 
девушка не только теряет свою привлекательность в 
глазах своего собеседника и спутника, но и отталкивает 
от себя окружающих



⚫  Конечно, внешние данные – это не 
самое главное, что привлекает 
юношу, однако для зарождения и 
развития романтических 
отношений это совершенно 
необходимо. Макияж, прическа, 
одежда высоко ценятся молодыми 
людьми. Например, немытые 
волосы, неухоженные ногти могут 
отпугнуть парня, который видит в 
девушке будущую партнершу. 
Очень важно, чтобы её руки были 
красивыми и привлекательными. 
Руки как часть тела имеют 
огромное значение. Именно с их 
помощью осуществляется любое 
прикосновение. Жест руки может 
послужить намеком будущему 
партнеру



⚫ Согласно этике, девушка может 
принимать от парня знаки внимания и 
услуги как нечто само собой 
разумеющееся, вежливо благодаря за 
них.            Традиционная этика требует 
от девушки более строгой вежливости в 
отношении молодых людей и более 
мягкой в отношении других девушек. В 
любом случае девушка должна быть 
более сдержанной в словах и поступках, 
чем юноша. При этом не стоит путать 
сдержанность с холодностью и 
надменностью в отношении к 
окружающим. При общении с 
окружающими она обязательно должна 
следить за манерой разговаривать, за 
интонациями, а также за тембром 
голоса.



⚫ . Следует помнить о том, что звук 
ее голоса может стать решающим 
фактором при принятии решения 
ее новым знакомым



⚫ Традиционно этика для молодых 
людей направлена на то, чтобы 
подчеркнуть такие его черты, как 
мужество, сила, благородство и 
т. д. Особое место в этике 
занимают правила общения и 
взаимоотношений с девушкой. 
Девушек мало привлекают 
внешние данные парня, однако они 
всегда обращают внимание на его 
осанку. Как известно, хорошая 
осанка у тех парней, которые 
заботятся о себе и для которых 
важно мнение окружающих. 
Поэтому молодой человек также 
должен следить за своим внешним 
видом, быть опрятным, чистым и 
ухоженным.    



⚫ Культурный уровень юноши можно 
определить именно по его отношению к 
девушке. Вот правила этики, которые 
пришли к нам из XIX в. и действуют в 
настоящее время:  парень при разговоре 
с девушкой не должен держать руки в 
карманах; в присутствии девушки 
парень  не должен садиться на стул, 
повернув его спинкой к своему лицу;   
парень  не должен, разговаривая с 
девушкой, курить.  

 Если следовать современной этике, парень также должен 
оказывать девушке различные знаки внимания. В разговоре с 
ней он должен быть сдержанным, следить за своими 
словами, действиями и поступками.                       Юноша  не 
имеет права закурить в присутствии девушки, не спросив 
предварительно у нее разрешения. Он не имеет права 
садиться в присутствии девушки, если она стоит. Целуя 
девушке руку, парень наклоняется к ней, а не подносит ее к 
губам.



⚫ При знакомстве следует придерживаться 
определенных норм поведения. 
Инициатором знакомства традиционно 
выступает парень, но девушка может 
управлять этим процессом как бы изнутри – 
скрыто и ненавязчиво. Каждая 
представительница слабого пола способна 
определить характер зарождающихся 
отношений с молодым человеком.  

  Первый контакт с незнакомцем (незнакомкой) 
осуществляется через взгляд. Доброжелательный взгляд – это 
самый первый способ показать человеку, что вы интересуетесь 
им. Мы бросаем такие взгляды на представителей 
противоположного пола. Если понравившийся вам человек 
ответит также пристальным взглядом, вполне возможно, что 
знакомство будет иметь 
продолжение.                                                                                     
Если задержать взгляд на человеке дольше обычного, он 
поймет, что заинтересовал вас. Однако если пристально и 
слишком долго смотреть на понравившегося вам человека, ему 
может это не понравиться, и знакомство не состоится. 



⚫    Во время первой беседы не следует говорить о 
неприятных вещах, а также расхваливать себя или 
осуждать других. О себе нужно говорить вполне 
откровенно и чистосердечно и ничего не скрывать, 
так как впоследствии все обязательно выяснится и 
выйдет недоразумение.



⚫ Таким образом, основой этики знакомства является поддержание нормальных 
отношений между людьми и стремление избежать конфликтов. Уважение и 
внимание можно заслужить лишь при соблюдении вежливости и сдержанности. 
Поэтому ничто не ценится окружающими нас людьми так дорого, как 
вежливость и деликатность. Но в жизни нам нередко приходится сталкиваться с 
грубостью, резкостью, неуважением к личности другого человека. Причина 
здесь в том, что мы недооцениваем культуру поведения человека, его манеры.



Вопросы:
⚫ 1.Что лежит в основе поведения 

девушки?
⚫ 2. О какой информации может донести 

звук голоса?
⚫ 3.Какие главные правила должен 

соблюдать юноша?
⚫ 4.Как осуществляется первый контакт? 
⚫ 5.О чём нужно говорить во время 

первой беседы? 


