
Хранение 
продуктов
 



Свежесть продукта – 
наше здоровье. 



Требования к 
продуктам питания



Хранение продуктов в 
магазинах

• Хранение продуктов 
очень важно.

• Каждый продукт 
сохраняют по 
своему.

• У каждого продукта 
свой срок годности и 
температура 
хранения.



Требования к 
продуктам питания

• В пищу можно 
употреблять только 
свежие продукты.

• Испорченные и 
поврежденные 
продукты опасны 
для здоровья .



                                                               

•Каждый вид продуктов требует 
определенных условий хранения.
•Пищевые продукты и готовые блюда 

можно хранить не больше 
определенного срока.
•Скоропортящиеся продукты нужно 

хранить в холодильнике.
•Для каждого продукта своя температура 

хранения.



                                                                



                                                               



                                                                



Овощи и фрукты

• Фрукты и овощи 
хранят в 
специальных 
контейнерах.

• Температура 
хранения овощей и 
фруктов + 2, + 4 
градуса. 



Скоропортящиеся 
продукты

• Рыбу и мясо 
замораживают и 
хранят в 
морозильной 
камере.



                                                                



Хлеб – всему голова

Хлебные изделия 
имеют свой срок 
хранения. 



Крупяные изделия

• Крупы , сыпучие 
продукты хорошо 
хранить в 
специальных банках.



                                                               



                                                                



                                                               



Полезные продукты



Будьте здоровы


