


1. На протяжении целого года можно баловать себя полными витаминов 
зеленью и овощами.

2. Выращивание растений своими руками позволяет зарядиться позитивной 
энергией, поднять настроение, снять напряжение и стресс.

3. Ухаживание за огородом в домашних условиях позволит закрепить свои 
знания по биологии, приобрести увлекательное хобби.

4. Растениям, выращенным на балконе, не угрожают грибковые заболевания, 
характерные для их огородных сородичей.

5. В горшках для выращивания урожая отсутствуют сорняки, забирающие 
влагу и питательные вещества.



1. Место. Для этих целей отлично подойдет балкон или подоконник. 

2. Емкости. Огород можно обустроить в ящиках из дерева или горшках из глины. 
Подойдут пластиковые контейнеры (обрезанные бутылки, стаканы). Обязательным 
условием для тары является наличие на дне емкости отверстий для слива воды. 

3. Полиэтиленовая пленка для создания парника.

4. Почва. На сегодняшний день есть большое разнообразие почвенных смесей для 
комнатных огородов. Землю можно приготовить самостоятельно или купить готовую в 
магазине.

5. Семена. Следует внимательно изучить этот вопрос, так как есть сорта овощей, 
которые хорошо будут хорошо расти дома, а другие экземпляры никак не хотят 
радовать хозяев хорошими всходами и урожаем.

6. Термометр и посуда для полива растений. 

7. УФ-лампы для создания дополнительного солнечного освещения.

8. Удобрения, подкормки.



Вырастить в домашних условиях можно довольно много овощей, фруктов и 
зелени. Не все сорта пригодны для этого. Важно знать, в каком температурном 
режиме должна расти культура и когда ориентировочно следует ожидать урожая



Выращивание этого овоща необходимо проводить с использованием 
питательного грунта, который богат различными микроэлементами. Его 
можно приобрести в специализированных магазинах. Для придания 
почве большей рыхлости используются специальные гидрогели.



Для выращивания помидор черри следует использовать хороший 
питательный грунт. Желательно, чтобы емкости имели 
цилиндрическую форму. Это будет способствовать хорошему 
развитию корневой системы.



Для огурцов надо подбирать тару, объем которой был бы не менее 6 л. 
Почва должна быть рыхлой с добавлением торфа или компоста. 
Оптимальным вариантом для домашнего выращивания станут 
самоопыляющиеся сорта.



Оптимальной тарой для посадки семян редиса являются горшки из 
глины или ящики из дерева. Можно использовать и обычные 
пластиковые стаканчики. Почва для редиса должна быть рыхлой и 
хорошо дренируемой.


