


Пациент с острыми 
симптомами



Случай
Невралгии тройничного нерва
Мужчина 25 лет



Представленные жалобы

1. Невралгия тройничного нерва – правая сторона
2. Начинается с правого нижнечелюстного сустава, и 

боль по всей голове
3. Уже много лет сильная головная боль в висках

4. Боль : пульсирующая
5. Хуже: от стресса, холода, перед грозой
6. Лучше: от давления, тепла, растирания



Заболевание от…

1. Это всегда было, но после того, как упал на пол, 
это намного усилилось

2. Боль стала просто невыносимой



Ментальное состояние
Злится:
Если кто-то меня не слушает
Если люди не спрашивают меня прежде, чем что-то делать
Тогда я злюсь
И когда злюсь, то появляется головная боль и невралгия

Страх: 
Быть одному
Мне очень плохо
Чувствую себя везде застрявшим, чувство удушья
Я хочу освободиться
Я не могу дышать, когда я один
У меня никого нет



Чувствительность : если кто-то ругает меня или кричит на меня

Один только взгляд может на меня подействовать.
 
Если кому-то не нравится то, что я делаю

В прошлом я разрушил много вещей

Я не выношу, когда люди держат себя выше меня, я несколько 
эгоистичен



Сны: животные нападают на меня

Чувство: я не могу кричать, я кричу, но никто не слышит

Я не знал, что случится. Я чувствую свою вину и ругаю себя, 
что это все из-за моих ошибок

Чувствую себя несчастным

Чувствую себя беспомощным, но держу в себе
 Просыпаюсь от испуга



Стрессовые ситуации

Я был очень привязан к отцу, но он оставил меня в детстве

Он был всем для меня, но он никогда обо мне не заботился
Он ушел к кому-то, и мне было очень больно
Он не принимал меня, он пренебрегал мной
Я очень злился из-за этого
Иногда мне хотелось что-то сделать, но я ничего не делал



Другим стрессом для меня было, когда на работе мне не 
разрешали носить одежду, которую я хотел. Меня это до слез 
обижало, но я не плакал

  

В уме крутится, что придет время и я им всем покажу
Это было как неуважение, как нанесение обиды..  



Характер в детстве

Интроверт
Часто агрессивный

Не хотел выражать
Обычно держал в себе
Очень эгоистичный – ни к кому ни с чем не обращался
Почти ни с кем не разговаривал



Общие физические симптомы

1. Без жажды
2. Желание: соленого, мороженного, 
3. Потение: подмышками
4. Зябкий
5. Сон освежающий
6. Положение во сне: на животе, на правом боку
7. Стул и мочеиспускание без особенностей



Анализ 



Rx 

? Какой препарат? 



Следующий прием

1. Головная боль лучше на 98%
2. Ментально более стабилен, чем раньше
3. Невралгия тройничного нерва практически прошла, ни 

одного нового эпизода

Состояние психики
1. Больше нет старых мыслей
2. Гораздо лучше
3. Перестал на все реагировать



Следующий прием через 45 дней
● Нет головной боли
● Нет невралгии
● Счастлив
● Гораздо лучше
● Может заниматься работой
● Может быть фокусированным без боли



Текущие жалобы

Зуд в ладонях
Высыпания
Зуд ++
Хуже: от тепла
Лучше : когда занят

Ментальное состояние
Хорошее
Гораздо лучше, чем ранее



Стресс: никакого, все внимание на работе

Сны: нет

Жажда : нет
Сон : освежающий
Положение во сне: на боку
Стул и мочеиспускание в норме
Потение: подмышками, без запаха, пятен не оставляет



Какой препарат дать и почему?


