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Рецепт гречневой каши воплощают в жизнь ученики 2Е класса 
МБОУ Новосибирского района Новосибирской области  Краснообской СОШ №1 

с углублённым изучением отдельных предметов 
при помощи и под строгим ;) контролем любящих родителей

1. Найти 
гречневую кашу.  

2. Перебрать 
крупу.  

3. Насыпать 
готовую крупу в  
большую тарелку  



4. Промыть крупу 

5. Приготовить 
воду. Налить в 
ёмкость для 
варки 
(кастрюлю или 
сотейник) в 
пропорции: 
1 часть гречки, 
2 части воды.



…Пончику показалось, что в ней чего-то недостает. Он сразу сообразил, 
что в каше недоставало соли, и стал искать на столе солонку…

– Скажите, что это за порошок, которым вы посыпали кашу? Должно быть, новое лекарство какое-нибудь?
– Никакое не лекарство, а просто соль, – сказал Пончик.
– Какая соль? – не понял коротышка.
– Ну просто соль. Столовая соль, – пояснил Пончик. – Вы что, соли никогда в жизни не видели?

6. Переложить 
подготовленную 
крупу в ёмкость 
для варки. 

7. Посолить. 



8. Варить, 
постоянно 
помешивая, при 
средней 
температуре.



Сев за стол и получив от официанта тарелку гречневой каши, Пончик 
вооружился ложкой и принялся есть. Каша была хорошая, с маслом…

9. Добавить 
(по рецепту 
Пончика) 
масло.

10. Выложить 
кашу на 
терелку.

*Очередность 
пунктов 9 и 10 
можно менять.



11. Приятного 
аппетита!


