
ПРОФОРИЕНТАЦИЯ



• ПРОФОРИЕНТАЦИЯ, ЧТО МЫ ПОД ЭТИМ ПОДАЗУМЕВАЕМ

?



УСПЕШНАЯ ПРОФОРИЕНТАЦИЯ



НЕИСЧЕЗАЮЩИЕ ПРОФЕССИИ



ЛИДЕРСТВО И ИСПОЛНИТЕЛЬНОСТЬ



УСПЕШНОСТЬ



УБЕДИТЕЛЬНОС
ТЬ

✔ Если словесные высказывания не подкрепляются несловесными 

(невербальными)   проявлениями, то в этом случае человек верит именно 

невербальному





ДОВЕРИЕ ТОМУ КТО ОКАЗЫВАЕТ ВЛИЯНИЕ

Доверие - психическая общность «мы», совместная реальность, создается 
через трансляцию культуры и знаков общности



ЭФФЕКТИВНЫЕ КОММУНИКАЦИИ



ТЕХНИКИ РЕГУЛЯЦИИ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО 
НАПРЯЖЕНИЯ ВО ВРЕМЯ ДЕЛОВОЙ БЕСЕДЫ (ПО Е.В. 

СИДОРЕНКО)



ТЕХНИКИ РЕГУЛЯЦИИ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО 
НАПРЯЖЕНИЯ ВО ВРЕМЯ ДЕЛОВОЙ БЕСЕДЫ (ПО Е.В. 

СИДОРЕНКО)



ВЕРБАЛИЗАЦИЯ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО 
СОСТОЯНИЯ

Менее уважительные формулировки Более уважительные формулировки

1. Вы не понимаете; я не понимаю
2.  Вы в депрессии; я в депрессии
3. Вам неприятно; мне неприятно
4. Вам противно; мне противно
5. Вы нервничаете; я нервничаю
6. Вам обидно; мне обидно
7. Вас бесит; меня бесит
 
1. Противно( мне; вам)
2. Вы злитесь; я злюсь
3. Вы боитесь; я боюсь
 

1. Вы удивлены; я удивлен
2. Вы огорчены; я огорчен
3. Вам неуютно; мне неуютно
4. Вы возмущены; я возмущен
5. Вас беспокоит; меня беспокоит
6. Вас задевает ; меня задевает
7. У вас вызывает протест; у меня вызывает 

протест
8. Вызывает дискомфорт( у вас; у меня)
9. Вы сердитесь; я сердит

10. Вы опасаетесь; я опасаюсь



ВЫЯВЛЕНИЕ СВОЕГО ИСТИННОГО 
ЖЕЛАНИЯ  ТЕСНО СВЯЗАНО С  

ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕМ



СПОСОБНОСТИ, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ 
ДОСТИЖЕНИЯ ЦЕЛОСТНОСТИ В 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОЗИЦИИ



ПРАВА, ПОДДЕРЖИВАЮЩИЕ УВЕРЕННОСТЬ 
В СЕБЕ



СПАСИБО ЗА СОТРУДНИЧЕСТВО!


