PODSTAWOWE
POJECIA W
EPIDEMIOLOGII



Epidemiologia - jest to dziat
medycyny, zajmujgacy sie
przyczynami | prawami
powstawania oraz szerzenia
sie wszystkich chorob, w tym
zakaznych i pasozytniczych w
populacji ludzkiej.



Endemia - wystepowanie
zachorowan na dang chorobe wsrod
ludnosci na okreslonym terenie w
liczbie utrzymujqcej sie przez wiele
lat na podobnym poziomie.

Pandemia - epidemia szybko
rozprzestrzeniajgcych sie chordb
zakaznych, obejmujgcych swoim
zasiegiem kilka panstw, jeden z
kontynentow lub caty swiat.



Dochodzenie epidemiologiczne -
wykrywanie przyczyn, zrodet i mechanizmow
szerzenia sie choroby.

Nadzor epidemiologiczny - obserwacja osoby
zakazonej lub podejrzanej o zakazenie bez
ograniczenia jej swobody przemieszczenia sie.
Wykonywanie badan
Sahitarno-epidemiologicznych u tej osoby w celu
wykrycia biologicznych czynnikow
chorobotworczych (bakterie, wirusy, pasozyty,
grzyby i inne) lub potwierdzenie rozpoznania
choroby zakaznej. Nadzor epidemiologiczny to
rowniez gromadzenie, analizowanie,
opracowywanie danych dotyczacych
wystepowania chorob



Izolacja - odosobnienie osoby lub grupy
0sob chorych na chorobe zakazng albo
osoby lub grupy osob podejrzanych o
chorobe zakazng, w celu uniemozliwienia
przeniesienia biologicznego czynnika
chorobotworczego na inne osoby.
Kwarantanna - odosobnienie osoby
zdrowej, ktora byta narazona na
zakazenie, w celu zapobiezenia szerzenia
sie chordb szczegdlnie niebezpiecznych |
wysoce zakaznych np. ospa prawdziwa,
gorgczki krwotoczne i inne.



Nosiciel - nie wykazuje widocznych
objawow choroby zakaznej, w ktorego
organizmie bytujg biologiczne czynniki
chorobotworcze i mogq byc¢ wydalane np.
Z katem, moczem czy plwocing. Nosiciel
jest potencjalnym zrodtem zakazenia dla
otoczenia.

Wrota zakazenia - jest to miejsce
whnikniecia drobnoustroju do organizmu
cztowieka. Mogq to byc¢ wszystkie otwory
naturalne ciata ludzkiego lub uszkodzona
skora.



Zrodto zakazenia - jest nim organizm
ludzki lub zwierzecy, a takze srodowisko
wodne, roslinne i glebowe, z ktorych
biologiczny czynnik chorobotwodrczy zostat
przeniesiony na osoby wrazliwe.

tancuch epidemiczny - pod pojeciem
tym rozumie sie kolejne etapy
przenoszenia sie drobnoustrojow z
jednego gospodarza na drugiego, tego
samego lub innego gatunku.



Drogi szerzenia sie zakazen - inaczej
drogi przenoszenia sie biologicznych
czynnikow chorobotworczych. S to
kolejne etapy krgzenia zarazka w populacji
ludzi, zwierzat lub roslin. Wyroznia sie:
drogi bezposrednie - droge tozyskowg w
czasie cigzy,; droge pochwowg w czasie
porodu; kontakty bezposrednie (stosunki
ptciowe, pocatunki); ukgszenia, uktucia i
zadrapania przez zwierzeta; bezposrednie
kontakty z chorymi podczas badan i
zabiegow lekarsko-pielegniarskich,



i posrednie - to droga

etrzno-kropelkowa; droga
rmowo-wodna; przedmioty codzienne
u oraz gleba i owady.




Okres wylegania choroby -
czas od wnikniecia do organizmu
biologicznego czynnika
chorobotworczego do
wystapienia pierwszych objawow
choroby.

Szczepienia ochronne -
podanie szczepionki przeciw
chorobie zakaznej w celu
sztucznego uodpornienia
przeciwko tej chorobie.



Zakiad opieki zdrowotne]
zamknietej - szpital lub inny zaktad
opieki zdrowotnej przeznaczony dla
0sob, ktorych stan zdrowia wymaga
udzielania catodobowych swiadczen
zdrowotnych.

Przychodnia - zaktad opieki
zdrowotnej otwartej(ambulatoryjnej)
prowadzacy dziatalnosc¢ diagnostyczng
i leczniczg zarowno w zaktadzie jak i
poza nim.



Dekontaminacja - proces
niszczenia biologicznych czynnikow
chorobotworczych poprzez mycie,
dezynfekcje i sterylizacje.
Dezynfekcja - niszczenie form
wegetatywnych drobnoustrojow za
pomocg metod fizycznych,
chemicznych lub biologicznych.
Sterylizacja - zniszczenie
wszystkich drobnoustrojow oraz ich
form przetrwalnikowych przez
zastosowanie czynnikow fizycznych |
chemicznych.



Zapadalnosc¢ - liczba nowych
zachorowan na okreslong chorobe
w stosunku do liczby ludnosci w
okreslonym przedziale czasu
(wyrazona wspotczynnikiem).
Chorobowosc¢ - liczba chorych
na okreslong chorobe w stosunku
do liczby ludnosci na okreslonym
terenie, stwierdzona w
okreslonym dniu lub okreslonym
przedziale czasu.



Smiertelno$é - liczba zgonow
z powodu okreslonej choroby
w stosunku do liczby chorych
na te chorobe.

Umieralnosc¢ - liczba zgondow
w stosunku do ogolnej liczby
ludnosci na okreslonym
terenie, stwierdzona w
okreslonym. przedziale czasu.
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