
«История шахмат»



Возникновение шахмат
История возникновения и развития шахмат насчитывает многие века. Археологические 
раскопки свидетельствуют о том, что игры, в которых было необходимо передвигать 
фишки на доске, существовали еще приблизительно в IV-III вв. до н.э. Согласно древней 
легенде, игра шахматы была создана неким брамином. Взамен на свое изобретение, он 
попросил у раджи казалось бы незначительную награду: столько зерен пшена, сколько 
уместится на шахматной доске, если на первую клетку положить одно зерно, на вторую — 
два зерна, на третью — четыре зерна и т. д. Однако, на самом деле вышло, что такого 
количества зерна (вместить которые можно в хранилище объемом 180 км³)  нет на всей 
планете. Неизвестно так ли все происходило на самом деле, но, так или иначе, родиной 
шахмат считается Индия. 



Древнейшая форма шахмат — военная игра чатуранга — появилась в 
первые века н. э. В Индии чатурангой назывался вид войска, включавший 
боевые колесницы – ладьи, слонов, конницу и пеших воинов.
 Игра символизировала битву с участием четырех родов войск, которыми 
управляет предводитель. Фигуры располагались по углам квадратной 
доски в 64 клетки, в игре принимало участие 4 человека. Фигуры же 
окрашивались в 4 цвета — зеленый, желтый, красный и черный. 



Преемницей чатуранги стала игра шатранг, возникшая в Центральной 
Азии в конце V — начале VI вв. В этой вариации игра имела два «лагеря» 
фигур и новую фигуру, изображающую советника короля — фарзина; в 
игре участие стали принимать уже лишь 2 соперника. Целью игры было 
поставить мат королю соперника. Таким образом «игру случая» 
заменила «игра разума».

В VIII-IX вв. шатранг проник из Центральной Азии на Восток и Запад, 
ставший известным под арабским названием шатрандж. В шатрандже 
(IX-XV вв.) сохранилась терминология и расстановка фигур, однако внешний 
вид фигур претерпел изменения. Дело в том, что религия была против 
использования живых существ для обозначения шахматных фигур, поэтому 
арабы стали использовать в этих целях абстрактные фигурки в виде 
небольших цилиндров и конусов. Это значительно упростило их создание, 
что, в свою очередь, поспособствовало дальнейшему распространению игры 
в массах. 



«Шахматы на Руси»
К нам игра пришла в 820 году. Это был вариант арабского шатранджа под названием 
шахмат. Для благозвучия их стали называть привычным для всех словом – шахматы. 
Получается, что путь движения начинается в Персии, после чего они проникли на Кавказ и 
Хазарский каганат, а оттуда уже к нам. Если рассмотреть названия фигур, можно 
заметить разительное сходство с арабскими и персидскими названиями. Так, название слона 
и коня является арабским, а ферзь происходит от персидского слова фарзин.
Но международная европейская терминология и вариация игры была привезена из Польши, в 
которую шахматы проникли через Италию. Поэтому начало шахмат на Руси датируется 
X-XI веком. Параллельно ига просочилась в Европу, где и приобрела вид современных шахмат. 
Но все-таки еще многие года в каждом городке и селении были свои особенности, правила и 
методики.



Раньше церковь играла огромную роль в жизни каждого человека, поэтому часто 
диктовали правила проведения и даже игр. Так, священнослужители осуждали 
пьянство, разгул и азартные игры. В то время шахматы не имели строгих 
правил, поэтому доказать, что они являются логической игрой было тяжело. Но 
в ней еще использовались игральные кости, от которых зависел ход турнира.
Поэтому в 1061 году они были запрещены среди духовенства, а сами шахматы 
считались чем-то непристойным и дьявольским. Но если присмотреться к 
самым заядлым шахматистам, можно увидеть много католиков. На Руси запрет 
был строгим, ведь непослушание грозило отлучением от церкви любого 
пойманного шахматиста. Об этом было записано в Новгородской кормчей книге в 
1280 году.
Но несмотря на столь строгие запреты, игра продолжала просачиваться в 
разные слои населения. Среди духовенства тоже было немало отступников, 
которые заядло играли. И только через сотню лет шахматы были разрешены. В 
Европе это произошло в 1392 году.



Вот такая легенда.
С тех Играл в шахматы Иван Грозный. При Алексее Михайловиче шахматы были 
распространены среди придворных, умение играть в них было обычным среди 
дипломатов. В Европе сохранились документы того времени, в которых говорится, что 
русские посланники знакомы с шахматами и играют в них весьма сильно. Увлекалась 
шахматами царевна Софья. При Петре I ассамблеи проходили с непременными 
шахматными играми.
пор в шахматы играют и взрослые и дети.



В наше время шахматы не менее популярны. 
По ним проводятся турниры и чемпионаты, 
издаются журналы и книги, работают 
шахматные клубы и школы, и, конечно же, 
интернет нам в помощь.



Шахматная доска

► Обязательно! Во время игры шахматную доску располагают так, чтобы 
нижнее угловое поле с права от каждого партнера было белого цвета.

► Шахматная доска – это квадрат, состоящий из черных и белых полей 
(32/32).

► Поля на шахматной доске образуют линии.

► 8 линий на доске, которые идут слева направо, называют 
ГОРИЗОНТАЛЯМИ.

► ВЕРТИКАЛЬ – это 8 полей, расположенных снизу вверх.



ДИАГОНАЛЬ – это ряд из полей одного цвета, идущий по 
косой линии.

Шахматные диагонали бывают белые и черные, короткие 
(из двух полей) и длинные (большие, из восьми полей)



ДИАГРАММА – напечатанное или 
нарисованное изображение шахматной 
доски.


