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Биография
Гордона Олпорта

(1897-1967)
► Родился в Монтесуме, штат Индиана, в 

интеллигентной семье. Блестяще окончив школу.

► Американский психолог. 
В начале 20-х годов Олпорт совершает двухлетнюю 
поездку в Европу, которая оказала огромное влияние 
на его дальнейшую научную работу. В большинстве 
текстов упоминается встреча с Зигмундом Фрейдом, 
в ходе которой он был поражён неадекватностью 
попыток искать во всех поведенческих проявлениях 
скрытые мотивы, отказа от явно очевидной 
мотивации.

► Избирался президентом Американской 
психологической ассоциации (1939), президентом 
Общества Изучения социальных проблем, получил 
награду «За выдающийся вклад в науку» (1964) и 
множество других наград.



Основные труды
► "Личность: психологическая интерпретация" (1937); 

► "Человек и его религия" (1950);

►  "Становление: основные положения психологии личности" 
(1955);

►  "Личность и социальные конфликты" (1960);

►  "Стиль и развитие личности" (1961) 

►  "Письма Дженни" (1965). 



Что такое личность? 
► Личность – это динамичная организация тех психофизических систем внутри 

индивидуума, которые определяют характерное для него поведение и 
мышление.

► Человек, прежде всего, социальное существо и потому не может развиваться 
без контактов с окружающими людьми, с обществом. 

► Общение личности и общества является не стремлением к уравновешиванию 
со средой, а взаимодействием, взаимообогащением. Человеку свойственна 
потребность взорвать равновесие и достигать все новых и новых вершин. 

► Каждый человек, по сути, особый закон природы. Закон уникальности 
является основным законом психологии личности. 
Индивидуальность – это непременный и важнейший признак личности. 
Человек более всего проявляет себя как индивидуальность не в том, что он 
делает, а в том, как. 



Теория черт личности

► Черта – это предрасположенность вести 
себя сходным образом в широком 
диапазоне ситуаций. 

► Черты личности – это реально 
существующие у каждого человека 
обобщённые стремления к действию. 

► Теория Олпорта утверждает, что 
поведение человека относительно 
стабильно с течением времени и в 
разнообразных ситуациях.



Черта личности и привычка

► Черта личности является более 
обобщённым качеством, чем 
привычка. 

► Черты личности обусловливают 
сравнительно неизменные и общие 
особенности нашего поведения.

► Привычки, будучи устойчивыми, 
относятся к более специфическим 
тенденциям, и поэтому они менее 
обобщены как относительно ситуаций, 
"запускающих" их в действие, так и 
относительно поведенческих реакций, 
обусловленных ими. 



Общие черты в сравнении с 
индивидуальными

В своих ранних работах Олпорт проводил различие между общими чертами 
и индивидуальными.

► Общие включают в себя любые характеристики, присущие какому-то 
количеству людей в пределах данной культуры. 

► Индивидуальные черты обозначают такие характеристики индивидуума, 
которые не допускают сравнений с другими людьми.



Типы индивидуальных диспозиций

► Кардинальная – в высшей степени 
генерализованная диспозиция, пронизывающая 
поведение настолько, что почти все поступки 
человека подчиняются её влиянию. 

► Центральные диспозиции - строительные блоки 
индивидуальности, представляют собой такие 
тенденции в поведении человека, которые видны 
окружающим и упоминаются в его 
характеристиках. 

► Вторичные диспозиции – менее устойчивые и 
более динамичные обобщённые особенности 
личности.



Проприум
► Проприум– принцип организации всего психического мира человека 

в единое целое. 

► Проприум представляет собой позитивное, творческое, стремящееся 
к росту и развивающееся свойство человеческой природы, 
осознаваемое как наиболее важное и центральное. 



Проприативные функции
► Ощущение тела — это «стержень становления личности», другими словами телесное Я. 

► Самотождественность, ощущение себя собой — чувство, которое растет постепенно. 

► Возвеличивание эго — это ни что иное, как эгоцентризм, присущий человеку от природы. 

► Расширение эго.

► Рациональный субъект. 

► Образ себя — это то, каким человек видит себя в данный момент времени (способности, 
статус, роли) и то, каким он хочет стать, то есть идеальное Я. 

► Личное стремление, или другими словами мотивация.

► Субъект познания — функция, которая, по словам Г. Олпорта, возвышается над остальными 
проприативными функциями и синтезирует их. 



Спасибо за внимание!


