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Сепис – многоликий ответ организма
на инфекционный патоген
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SOFA score
ПОКАЗАТЕЛИ 0 1 2 3 4

PaO2/FiO2 (mmHg) > 400 ≤ 400 ≤ 300 ≤ 200 ≤ 100

Тромбоциты (× 103/μl) > 150 ≤ 150 ≤100 ≤ 50 ≤ 20

Билирубин (mg/dl) < 0.6 0.6 – 1.4 1.5 – 5.0 5.1 – 11.0 > 11.1

Гипотензия Нет
 гипотензии

+MAP
< 60 mmHg

ДОПА ≤ 5
или ДОБУ

ДОПА> 5
или ЭПИ≤ 0.1

или 
НОРЭПИ≤ 0.1

ДОПА > 15
или ЭПИ > 0.1
или НОРЭПИ 

≤ 0.1

Шкала Глазо 15 13 – 14 10 – 12 6 – 9
< 6

Креатинин (mg/dl) < 1.4 >1.4 – 1.9 2.0 – 3.4 3.5 – 4.9 
5.0



ВНИМАНИЕ ВЕТЕРИНАРНОЕ 
ИССЛЕДОВАНИЕ 

Большинство собак показавших рост балов SOFA 
в первые три дня госпитализации погибли, тогда 
как собаки у которых SOFA балы снизились 
выжили.



Ежедневный 
SOFA бал

Выжившие
Среднее
 (min-max)

Не выжившие
Среднее
 (min-max)

День 1 5 (2 – 7)
7 (5 – 9)

День 2 3.5 (1 – 7) 8 (6 – 10)

День 3 2 (1 – 6) 9 (7 – 11)

Общее число 10 (4 – 20) 24.5 (19 – 30)

SOFA score



qSOFA

ЧДД  ≥ 22 
СОЗНАН

ИЕ АД ≤ 100



qSOFA

ИНФЕКЦ
ИЯ

qSOFA≥2

Вероятность 
сепсиса

Более длительная
 госпитализация
Больший риск 

смерти
Ухудшения 
прогноза

 с каждым балом

+



ПАЦИЕНТ С ПОДОЗРЕНИЕМ НА 
ИНФЕКЦИЮ

qSOFA 
≥2   

SOFA ≥2
Поиск органной 
дисфункции

СЕПТИЧЕСК
ИЙ ШОК

СЕПС
ИС

ВСЕ ЕЩЕ 
ПОДОЗРЕВАЕТЕ 

СЕПСИС

Мониторинг. 
Переоценка 
органной 

дисфункции

Мониторинг. 
Переоценка 
органной 

дисфункции

1.Вазопресоры для 
МАР ≥2 60 mm.Hg

2.Лактат ≥2.2 mmol/L
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