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Работа по формированию здорового образа жизни среди населения на тему:



Что такое пиелонефрит?

Гестационный пиелонефрит 
– неспецифический инфекционно-
воспалительный процесс, 
возникающий во время 
беременности, с 
преимущественным и 
первоначальным поражением 
интерстициальной ткани, чашечно-
лоханочной системы и канальцев 
почек.



Этиология

Пути заражения
1.Гематогенный (нисходящий 
путь)
2.Урогенный(восходящий 
путь)
3.Лимфогенный.



Патогенез



Классификация
1) По патогенезу:

-первичный 

-вторичный

2) По характеру течения:

- Острый

-  Хронический

3) По сохранности функции 
почек

- Без нарушения

-  С нарушением функций

4) По периодам заболевания:

- Обострение (активный 
пиелонефрит)

- Обратное развитие симптомов ( 
частичная ремиссия)

-    Ремиссия 

5) По локализации:
- Односторонний (редко) и 

двусторонний



Факторы риска
• Гнойно-воспалительные процессы в организме беременной 
• Генетическая предрасположенность 
• Угнетение иммунной системы (СД, лечение цитостатиками, 

преднизолоном)
• Нарушение уродинамики (сужение мочеточника, аномалии 

развития почек, гидронефроз, рефлюкс, опухоли)
• Низкий социально-экономический статус
• Гормональный дисбаланс ( беременность, менопауза, 

длительный прием противозачаточных)
• Переохлаждение



Чем опасен Пиелонефрит?

Осложнения

Гестоз

Преждевременные 
роды

Рождение детей с 
врожденными пороками 
развития, с признаками 

внутриутробной 
инфекции

Абсцесс почки, 
кабункул почки

Сепсис

Хориоамнионит, 
гипотрофия плода, 

хроническая 
плацентарная 

недостаточностьПеринатальная 
смерть

АГ, анемия , ОПН,
ХПН,



Клиническая картина



ПРОФИЛАКТИКА
• Профилактика заболевания почек проводится в женской 

консультации
• После родов необходимо диспансерное наблюдение  

нефролога (терапевта).


