
Природа-найкращий 
лiкар

Центр “Еколог” 6-Г клас



Гiрське повiтря
Хворим сердечно-судинними i дихальними 
захворюваннями кожен лiкар порадив би 

переiхати в мiсто з меншою промисловiстю. 
Але достатньо якийсь час перебувати в тих 

же, наприклад, Карпатах.
Це пояснюеться тим, що в горах менше 

вихлопних газiв i бiльше озону, недостача 
якого призводить до багатьох хворiб .



Земля
Земля - це найпоширинiший субстрат на Землi. 
Нiхто б не подумав, але без землi, по якiй ми 

ходимо, життя на планетi просто не iснувало би. 
Не було би рослин, а рослини- це наш кисень i 

iжа.
Без землi не було би рослин, якi використовували 

у народнiй медицинi, отже i лiк.



� Без рослин також 
мало чого б 
iснувало. Як ви 
знаете, майже всi 
рослини поглинають 
неорганiчнi 
речовини, а 
видiляють кисень 
яким ми дихаемо.

Рослини

Не iснувало би 
поняття народна 

медецина . У часи , 
коли ще не було 
пiгулок i  не було 
чим лiкуватися 
люди знаходили 
альтернативу у 

рослинному свiтi.



Тварини-лiкарi
Деякi люди навiть не здогадуються якi 

терапевти живуть разом з ними. Найкращими 
докторами е саме кiшки, а не коти. 

Якщо ви встревоженi, то допоможе сонлива, 
спокiйна кiшка, що передасть вам свiй спокiй.
Якщо ж ви навпаки  - стомленi, то вам в нагоду 

будуть ситi, вiдпочившi кiшки.



Дякую за увагу


